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A conceituacéo do bullying abrange agressdes, insultos, discriminacdo intencional e repetida.
Entende-se que o bullying pode ocorrer na familia, na rua, vizinhanga, mas a maioria dos casos de
bullying infantil acontece na escola, onde as intera¢des sociais sdo mais recorrentes. O bullying
infantil apresenta-se como atos agressivos continuos que desqualificam e humilham a crianca
perante o social e perante si mesmo, psicoldgica, moral e, em muitas situacdes, fisicamente, podendo
causar inseguranca, medo, distirbios diversos e traumas. As criancas que sofrem bullying estéo
suscetiveis a desenvolver distarbios como ansiedade, depresséo, panico, desmaios, insdnia, estresse
e outros, trazendo danos & saude e interferindo em seu desenvolvimento. O desenvolvimento
intelectual compde-se de cognicdo e afetividade, e ambos ficam comprometidos com a acao do
bullying. A tendéncia do perfil das criancas vitimas de bullying é ter autoestima rebaixada, resultante
de familias benevolentes. A maioria das criangas agressoras apresenta déficit afetivo, e advém de
familias que usam de violéncia em sua educacdo, apresentando tendéncia a agressividade e
popularidade intimidadora como forma de dominio sob outras criancas. Desta forma, o presente
estudo visa aprofundar a investigacdo sobre as causas e condicfes que estdo na base de uma tal
pratica, fazer o levantamento de acdes que favorecam sua extincdo e daquelas outras que acolham e
tratem o sofrimento tanto dos que sofrem como dos que operam o bullying.
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INTRODUCAO:

A palavra bullying é de origem inglesa e a traducao literal para o portugués

significa agredir, intimidar e atacar alguém ou uma forma de violéncia.

O bullying abrange todas as formas de agressao, insultos, discriminacao
intencional e repetida. No ambito infantil, observa-se o bullying como uma acéo
frequente entre criancas, que pode ocorrer na familia, na rua, entre outros, mas é
evidenciada em sua maioria nos espacos escolares, onde as interacdes sociais séo

mais recorrentes.

Os prejuizos causados por tal pratica ao desenvolvimento infantil, levaram a
estudos e pesquisas sobre as motivacdes, causas e efeitos e 0s possiveis

desencadeamentos de danos psiquicos (quadros psiquiatricos).

Ambas as criancas, agressor/vitima, comprometem seu desenvolvimento
cognitivo, afetivo e psiquico com as consequéncias da acao do bullying. Sob a visao

psicanalitica serdo consideradas as possiveis motiva¢coes e causas de tal acéo.
DESENVOLVIMENTO:

De acordo com Fante (2005), alguns adultos ainda tomam tal acdo como algo

passageiro, como brincadeiras infantis que denotam um tipo de rito de passagem,



mas o bullying, em sua real propor¢do, trata-se de atos agressivos continuos que
desqualificam e humilham a crianca perante ao social e perante a si mesmo,
psicolégica, moral e, em muitas situacdes, fisicamente podendo causar inseguranca,

medo, distlrbios diversos e traumas.

Segundo Hidalgo & Palacios (1995, apud MELLO et all,2010), a escola
constitui, juntamente com a familia, a instituicdo que mais repercute na vida da
crianca. Além de ser responséavel pela transmissdo do saber cientifico organizado
culturalmente, influi nos processos de socializacao e individualizagéo da crianca, em
suas relacbes afetivas, nas habilidades sociais e de comunicacdo, no
desenvolvimento do papel sexual e de condutas pro-sociais, como de sua
identidade, autoconceito, autoestima e autonomia. Conforme Piaget (2010), o
desenvolvimento intelectual compdem-se de cognicdo e afetividade, ambos ficam

comprometidos com a a¢éo do bullying.

De acordo com Lopes (2005, p. 169), as criancas que sofrem o bullying estéo
suscetiveis a desenvolver distlrbios como: ansiedade, depresséo, panico, desmaios,
insbnia, estresse e outros, trazendo danos a saude e interferindo em seu
desenvolvimento. Conforme Fante (2005), também pode acarretar outras reacdes
como a hiperatividade e impulsividade quando a crianca € submetida a repetido
sofrimento, responsavel pela evolucao de traumas psiquicos, que afetam o individuo

durante toda a sua vida podendo, em casos de depressao, levar ao suicidio.

A benevoléncia demasiada dos pais pode formar filhos com consciéncia
rigida, por ndo obterem um objeto no qual possam depositar sua raiva pela
repressdo aos desejos. Assim, a crianga torna sua agressao em culpa a si mesmo,
apontando a um perfil adequado as vitimas de bullying, que tendem a se deprimir e
ter auto estima rebaixada. (CROCKIK,2012)

Para Lopes (2005, p. 167), a maioria das criangcas agressoras apresentam
déficit afetivo e advém de familias que usam de violéncia em sua educacgao.
Apresentam a agressividade como forma de dominio e compensacao, conquistando
uma popularidade intimidadora e instituindo liderangca por sua habilidade na

comunicac¢do, em um grupo de criangas que o acompanham.



As criangas agressoras podem apresentar transtornos de conduta na
adolescéncia, tendo mais chances de fazer uso abusivo de alcool e drogas e

envolvimento com o crime.(TEIXEIRA, 2012)

Para Teixeira (2012.p.12), ainda existem as criancas que sao vitimas e
agressoras ao mesmo tempo, sao consideradas as criancas impulsivas, com tracos
provocativos, sdo vitimas provocadoras, despertam a agressado de outas criancas, e
agressoras porgue tentam se vingar daqueles que a atacam.

De acordo com a viséo psicanalitica, o bullying pode ser compreendido como
atuacdo de materiais reprimidos na fase de desenvolvimento sexual infantil,
caracterizadas como atitudes passivas de um lado(da vitima) e do outro muito

ativas(agressor), ou seja, pulsédo de vida e pulsdo de morte(sadismo e masoquismo).

O bullying como manifestacdo da pulsdo de morte:

“O desejo de destruicdo e agressividade pode ser dirigido tanto
para fora quanto para dentro do individuo, na medida em que dirige o
instinto de morte para o mundo externo, que € manifesto através da
agressividade, esta agindo a servico do amor a seu proprio eu visto

que destréi qualquer outra coisa que nao a si.” (FREUD, 1915)

De acordo com Birman (2009, apud OLIVEIRA), o movimento do sadismo é
marcado pela violéncia e a pretensdo é o aniquilamento do outro. O outro como
objeto é abandonado e substituido pelo préprio sujeito da acdo, que realiza um
retorno sobre a sua prépria pessoa. O alvo ativo da pulsdo se transforma em

passivo, conjugando o objeto alvo da pulséo.
CONCLUSAO:

O bullying ocorre em sua maioria nas escolas, onde as interacdes sociais sao

mais recorrentes na infancia.

As criancgas vitimas e agressoras da acao do bullying sdo motivadas por suas
proprias pulsbes, onde ha manifestacdo de agressividade de um lado e passividade

do outro, onde estabelecem conexdes atraves dessa acao.

Considerando a infancia como o estagio da construcado psiquica, cognitiva e

afetiva, o efeito do bullying nesta fase expressa fator pernicioso ao desenvolvimento.
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