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Resumo:

A Sistematizagdo da assisténcia de Enfermagem (SAE) é uma atividade privativa do enfermeiro
que orienta as atividades de toda a equipe de Enfermagem, é a organizacdo e execucdo do
processo de Enfermagem que é um instrumento metodol6gico que orienta o cuidado
profissional de Enfermagem e a documentagdo da pratica profissional. O Processo de
Enfermagem é constituido por cinco etapas: Histérico de Enfermagem, Diagnostico de
Enfermagem, Planejamento de Enfermagem, intervencGes de Enfermagem e Avaliacdo de
Enfermagem ou Evolucdo de Enfermagem. A implantacdo da SAE no Centro Obstétrico sera
utilizando as classificacdes dos diagndsticos de Enfermagem pela Nursing American Diagnoses
Association (Nanda), com propostas de intervengdes de Enfermagem definidas na Nursing
Interventions Classification (NIC), e os respectivos resultados de enfermagem, na Nursing
Outcomes Classificatio (NOC). Com base na Filosofia e Ciéncia desenvolvida pela teorista de
Enfermagem Jean Watson, cuidados transpessoal. No curso de Enfermagem do Centro
Universitario Auténomo do Brasil-UniBrasil, 0 académico tem a oportunidade de trabalhar com
projetos assistenciais no Centro Obstétrico. A apresentagdo do projeto € um meétodo utilizado no
processo de ensino aprendizagem do Estagio Curricular Supervisionado Il do 8° periodo do
curso. Para esse projeto tem-se como objetivo capacitar a equipe de enfermagem do centro
obstétrico quanto a sistematizacdo da assisténcia de Enfermagem (SAE), a utilizacdo do
Processo de Enfermagem e explicar sobre a teorista Jean Watson. Durante o estagio, entre 0s
dias 08 a 30 de agosto de 2016, observou-se a necessidade de que a equipe técnica de
enfermagem tenha conhecimento da Sistematizacdo da assisténcia de Enfermagem, pois é ela
gue norteia o processo de Enfermagem, quanto aos cuidados do profissional de Enfermagem.
Como método de planejamento e desenvolvimento do projeto sera utilizado o 6W-3H. Trata-se
de uma educacdo continuada no Centro Obstétrico de um Hospital localizado em Curitiba, a
qual seré realizada no dia 20 de setembro de 2016 por meio de palestras e dindmicas sobre o
assunto com a equipe de enfermagem, para que possam entender da melhor forma. Espera-se
como resultado que a equipe de enfermagem apo6s a palestra e a dinamica, compreenda a SAE,
PE e a Teorista Jean Watson. Ndo ha mais consideracGes até o momento, pois 0 projeto
encontra-se em fase de desenvolvimento de acordo com o cronograma de estagio. E de grande
importancia que a equipe de enfermagem saiba como funciona a SAE para que o cuidado seja
efetivo. O enfermeiro deve elaborar com maior frequéncia a educacdo continuada com a equipe
para que ndo venha surgir duvidas.
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