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O futebol é um dos esportes mais praticado não só no Brasil mas no mundo, fato 
que pode influência o ingresso das crianças neste meio cada vez mais cedo. Sabe-
se que a prática de atividade física desde a infância trás diversos benefícios tanto a 
curto como a longo prazo. Neste sentido, participar e praticar o futebol pode 
significar um ganho extremamente qualitativo para as crianças. Por outro lado, 
muitos pais depositam nas crianças e na prática do futebol expectativas que geram 
ocasionalmente um estresse mental e físico nas crianças. Partindo deste 
pressuposto, acreditamos que compreender os fatores de motivação para a prática 
de determinado esporte constitui-se como um caminho importante de pesquisa que 
pode orientar profissionais da área no desenvolvimento de suas atividades. A 
motivação segundo Samulski (2002) é caracterizada como um processo ativo, 
intencional e dirigido a uma meta, o qual depende da interação de fatores pessoais 
(intrínsecos) e ambientais (extrínsecos). Desta forma, esta pesquisa objetiva analisar 
os motivos que levam os pais a colocarem seus filhos nas escolas de futebol 
espalhadas pela cidade, buscando compreender sob que perspectivas 
compreendem a realização desta prática. A pesquisa será realizada de forma 
quantitativa. Como metodologia, os pais e alunos a serem selecionados deverão 
responder a questionários específicos. Esta trabalho ainda não apresenta resultados 
ou conclusões pois trata-se de uma intenção de pesquisa. 
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