ANAIS DO XI EVINCI — Centro Universitario Autonomo do Brasil — UniBrasil, 2016 - ISSN: 2525-5126

Perfil Socioeconomico e Clinico de
Pacientes na Terapéutica Paliativa
Oncologica

Angelita Visentin

Ana Beatriz Mesquita Teixeira
Pryscilla Ribeiro dos Santos Silva
Vanessa Comassetto

Resumo:

Introducdo: As demandas de cuidado que advém da inversdo da piramide etaria e do aumento
dos casos de cancer, soma-se ao reconhecimento necessario da populagdo a ser atendida na
terapéutica paliativa. Esta aborda ndo somente os conceitos de cuidados paliativos como o
tratamento paliativo da doenca oncolégica avangada. A caracterizag¢do socioecondmica e clinica
dos pacientes com cancer avangado manifestam aspectos do perfil da populacdo que permitem
direcionar campanhas e a¢bes de promocdo e prevencdo, diagnostico e tratamento precoces.
Objetivo: Caracterizar socioecondmica e clinicamente 0s pacientes atendidos na terapéutica
paliativa oncoldgica. Metodologia: Pesquisa quantitativa, longitudinal e analitica realizada em
um Hospital de Referéncia no Atendimento Oncoldgico no Parand. A amostra foi por
conveniéncia de 124 pacientes que iniciaram a terapéutica paliativa no periodo de 01 de janeiro
de 2015 a 30 de junho de 2015. Resultado: A populacdo caracterizada como feminina em
60,5% (n=75), 68,5% (n=85) branca, 48,4% (n=60) casada, 72,6% (n=90) de religido catdlica
com renda de 1 a 2 salarios minimos. Quanto aos habitos de vida 45,2% (n=56) como nao
tabagistas, 75% (n=93) como ndo etilistas e 92% (n=114) com Performance Status 1 e 2. O
diagndstico da neoplasia primaria prevalente foi mama, com tratamento prévio de quimioterapia
e radioterapia e 0s locais de metastase evidenciados foram pulmdo/mediastino/brénquios e
linfonodos. Concluséo: Os dados tornam-se importantes para o planejamento dos servicos de
salde a considerar o perfil identificado dos pacientes atendidos na terapéutica paliativa
oncoldgica relevando a construgdo de uma linha de cuidados prévios e a historia natural da
doenca.
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