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Resumo: 

 
Introdução: As demandas de cuidado que advém da inversão da pirâmide etária e do aumento 

dos casos de câncer, soma-se ao reconhecimento necessário da população a ser atendida na 

terapêutica paliativa. Esta aborda não somente os conceitos de cuidados paliativos como o 

tratamento paliativo da doença oncológica avançada. A caracterização socioeconômica e clínica 

dos pacientes com câncer avançado manifestam aspectos do perfil da população que permitem 

direcionar campanhas e ações de promoção e prevenção, diagnóstico e tratamento precoces. 

Objetivo: Caracterizar socioeconômica e clinicamente os pacientes atendidos na terapêutica 

paliativa oncológica. Metodologia: Pesquisa quantitativa, longitudinal e analítica realizada em 

um Hospital de Referência no Atendimento Oncológico no Paraná. A amostra foi por 

conveniência de 124 pacientes que iniciaram a terapêutica paliativa no período de 01 de janeiro 

de 2015 a 30 de junho de 2015. Resultado: A população caracterizada como feminina em 

60,5% (n=75), 68,5% (n=85) branca, 48,4% (n=60) casada, 72,6% (n=90) de religião católica 

com renda de 1 a 2 salários mínimos. Quanto aos hábitos de vida 45,2% (n=56) como não 

tabagistas, 75% (n=93) como não etilistas e 92% (n=114) com Performance Status 1 e 2. O 

diagnóstico da neoplasia primária prevalente foi mama, com tratamento prévio de quimioterapia 

e radioterapia e os locais de metástase evidenciados foram pulmão/mediastino/brônquios e 

linfonodos. Conclusão: Os dados tornam-se importantes para o planejamento dos serviços de 

saúde a considerar o perfil identificado dos pacientes atendidos na terapêutica paliativa 

oncológica relevando a construção de uma linha de cuidados prévios e a história natural da 

doença. 
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