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Resumo

Partindo da ideia de que apenas os esportes tradicionais ou ginasticas sdo os conteudos
principais, ao passar do tempo, percebeu-se que os conteldos da educagéo fisica escolar séo
mais abrangentes, surgindo entdo, o termo cultura corporal, que fez com que o profissional
tivesse uma possibilidade maior de conteidos. A cultura corporal é denominada para designar o
amplo e riquissimo campo de cultura que abrange a producdo de praticas expressivo-
comunicativas, essencialmente subjetivas que, como tal, externalizam-se pela expressao
corporal. (ESCOBAR, 1995). Desta forma, percebemos que um dos grandes conteldos que vem
sendo trabalhado e inclusive foi inserido na legislacdo, sdo as atividades alternativas (AFAN’s).
Objetivos: Verificar nas aulas de educacdo fisica, como o professor utiliza as Atividades Fisicas
de Aventura da Natureza; Identificar as atividades desenvolvidas pelo professor relacionadas as
AFAN’s; Verificar o conhecimento dos professores em relagdo as AFAN’s; Diagnosticar o
conhecimento dos professores sobre os documentos que envolvem as AFAN’s. Metodologia:
Este estudo utiliza uma pesquisa descritiva e de campo, e como técnica, utilizou-se um
questionario. Resultados: Esta pesquisa ainda esta em desenvolvimento e ainda ndo possui
resultados.
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