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As orienta¢des transmitidas por profissionais de saude as gestantes durante o Pré
Natal sdo imprescindiveis para o desenvolvimento de uma gestacdo tranquila e
saudavel, portanto se faz necessario realizar medidas educativas, esclarecendo
duvidas e derrubando mitos, contudo a gestante se sente mais segura e confiante
durante o periodo gestacional. Observou-se um absenteismo nas consultas de Pré-
Natal das gestantes de uma unidade de saude. O objetivo proposto deste estudo € o
de Capacitar os agentes comunitarios de saude (ACS) a comunicar e orientar as
gestantes sobre a importancia do comparecimento as consultas do Pré-Natal. Foi
realizado uma educacdo em servico em uma unidade béasica de saude, para 09
agentes comunitarios de saude, realizado dia 14/09/2015 as 10h:00min , com
duracdo de aproximadamente 30 min. Foi constituido dentre os seguintes momentos
levantamento de dados através do E-Saude, aula expositiva- dialogada, orientacao
com informativo para as gestantes através dos ACS e analise de frequéncia das
gestantes dentre os dias 15/09/2015 até 15/10/2015 sob o relatério de
acompanhamento do Pré-Natal disponivel no E-Saude. Os resultados estdo em
aperfeicoamento e espera-se que ocorra aumento na assiduidade das gestantes e
queda na remarcacao de consultas. Os ACS sao imprescindiveis no elo gestante-
unidade, a comunicacdo entre o ACS e a gestante, faz- se necessaria pois é
através dos ACS que a unidade de salude monitora e desenvolve acbes de
promocao e prevencao aos usuarios da unidade de saude.

Palavras chave: enfermagem, gestantes, capacitacdo em servico.

*

UNIBRASIL PROPPEX

Pré-Reitoria de Pés-Graduaclo, Pesquisa,
CENTRO UNIVERSITARIO ExtensSo e Assuntos Comunitarios




