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Resumo:

Diversos estudos apontam que a presenga do acompanhante favorece tanto na evolugdo do parto
quanto na recuperacdo da puérpera, pois transmite tranquilidade e seguranga a mesma, o que facilita
o desempenho da equipe de salde que esta assistindo o acontecimento. Beneficia a instituicdo na
reducdo do uso de medicamentos e gastos com internagbes prolongadas. Justifica-se devido a
necessidade de uma investigacdo das lacunas observadas referentes a tematica relacionada ao
acompanhante no parto. Trata-se de uma pesquisa bibliografica de revisdo integrativa, com o
objetivo de identificar na literatura a representagdo do papel do acompanhante no parto, por meio da
busca de publicagdes de 2010 a 2016. A busca para a selegdo da pesquisa ocorreu atraves dos bancos
de dados LILACs e BDENF, utilizando os descritores: “acompanhantes de pacientes”, parto e “parto
humanizado, através do cruzamento com o booleano AND, foram sintetizadas 8 publicacfes. Apds a
aprovagdo da lei federal 11.108 de 7 de abril de 2005, houveram mudangas em relacéo a percepgdo
das instituices e profissionais de saude no que se refere ao direito da gestante a presenca e escolha
de um acompanhante. Nesse cenario a enfermagem é indispensdvel para a insercdo do
acompanhante, pois € responsavel por recriar o ambiente de humanizagdo, orientar o acompanhante,
a parturiente e a equipe sobre a lei 11.108 e os beneficios referentes a mesma. Porém ainda existem
instituicdes que resistem a implementag&o da lei devido a fatores relacionados a falta de estrutura
fisica, despreparo da equipe de salde e do acompanhante. Esta pesquisa demonstrou, por meio de
evidéncias cientificas, os beneficios da presenga do acompanhante no parto. Possibilitou identificar
que existe uma contradicdo entre 0 que rege a legislacdo e o despreparo das instituigdes em se
adequar a lei.
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