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Resumo 

 

O número de profissionais formados em Educação Física no Brasil tem aumentado 

consideravelmente nos últimos dez anos. Fato esse facilmente observado na área mais 

comumente buscada por esses formandos, a musculação. Bem como, o aumento no número de 

academias no mesmo período demanda um novo modelo de organização e gestão para este 

mercado. Entretanto, é comum observar que os responsáveis pela gestão dessas academias 

carecem de conteúdos necessários para formação profissional. Carência essa oriunda da 

estrutura curricular universitária que limita a formação do individuo. Espera-se, com este 

estudo, observar e relatar a estrutura curricular das universidades, com o intuito de identificar 

conteúdos voltados para administração e suas possíveis lacunas.  Acreditamos ainda que 

pesquisas desta natureza podem contribuir para reestruturação dos cursos de acordo com o 

objetivo profissional dos universitários, adequando seus interesses com seus estudos e as 

demandas do mercado. Desta maneira, esta pesquisa terá como objetivo geral identificar o perfil 

dos gestores de academia egressos do Centro Universitário Autônomo do Brasil. Os objetivos 

específicos versam em verificar a estrutura curricular da UNIBRASIL no que diz respeito às 

disciplinas relacionadas à gestão e administração e diagnosticar ainda, outros cursos de 

Educação Física em Curitiba que contemplam disciplinas relacionadas à gestão e organização de 

acadêmicas. Esta pesquisa será desenvolvida em uma abordagem de cunho quali-quantitativo. 

Os instrumentos utilizados serão: (1) mapeamento dos dados, (2) análise do currículo do curso 

no Centro Universitário Autônomo do Brasil, (3) análise do currículo das demais instituições 

que ofertam o curso de educação física em Curitiba, (4) questionário direcionado para 

profissionais formados pelo Centro Universitário Autônomo do Brasil e demais instituições 

privadas de Curitiba Esta pesquisa encontra-se na fase de projeto, por este motivo ainda não 

apresenta resultados e conclusões. 
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