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Cateteres intravenosos centrais, são dispositivos de acesso vascular central (CVC), 
por meio da inserção de uma agulha percutânea, desenvolvidos para a 
administração de medicamentos, fluidos, intravenosos, soluções de nutrição 
parenteral e substâncias sanguíneas. O doente com CVC, tem maior probabilidade 
de ocorrência de infecções, comparado ao doente que não possui este dispositivo, a 
colonização ocorre pela migração de microrganismos da pele pelo local da inserção 
e pela contaminação do lúmen interno do cateter. Considerando a importância do 
curativo do CVC, alguns cuidados com a manutenção são fundamentais. Durante o 
estágio foi observado um aumento no índice de infecções relacionadas ao CVC na 
Unidade de Terapia Intensiva. O objetivo do estudo foi orientar a equipe de 

enfermagem sobre os cuidados de enfermagem referentes aos curativos de CVC.   

Foi realizada uma Educação em serviço com 8 técnicos de enfermagem e 3 
enfermeiros de uma Unidade de Terapia Intensiva de um hospital privado de 
Curitiba, no dia 19 de maio de 2015 com duração de 10 minutos cada apresentação.  
A Educação em Serviço aconteceu em 2 etapas: Etapa 1: Apresentação pessoal e 
entrega dos questionários a serem respondidos com as questões. Etapa 2: 
Apresentação do assunto abordado, por meio de slides em power point. Devolutiva e 
correção junto aos colaboradores, do questionário aplicado na etapa 1, e comparar 
se houve melhora, respondendo novamente as questões. Os resultados coletados 
demonstram um conhecimento satisfatório dos colaboradores. Apresentam poucos 
erros às respostas das questões norteadas. E em relação aos cuidados de 
enfermagem com o CVC, todos os colaboradores acertaram as respostas. Conclui – 
se que a realização de estratégias educativas são necessárias no ambiente 
hospitalar. Mesmo com o bom conhecimento dos colaboradores da Enfermagem da 
instituição acerca do assunto abordado, o aumento de infecções provenientes do 
Cateter Venoso Central ainda é uma preocupação na instituição. O Enfermeiro tem 
papel fundamental frente aos cuidados com cateter venoso central, pois ele também 
é um educador e deve manter sua equipe atualizada.  
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