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Cateteres intravenosos centrais, sdo dispositivos de acesso vascular central (CVC),
por meio da insercdo de uma agulha percutanea, desenvolvidos para a
administracdo de medicamentos, fluidos, intravenosos, solu¢cdes de nutricdo
parenteral e substancias sanguineas. O doente com CVC, tem maior probabilidade
de ocorréncia de infeccbes, comparado ao doente que ndo possui este dispositivo, a
colonizag&o ocorre pela migragcdo de microrganismos da pele pelo local da insergéao
e pela contaminacdo do lumen interno do cateter. Considerando a importancia do
curativo do CVC, alguns cuidados com a manutencdo sao fundamentais. Durante o
estagio foi observado um aumento no indice de infec¢des relacionadas ao CVC na
Unidade de Terapia Intensiva. O objetivo do estudo foi orientar a equipe de
enfermagem sobre os cuidados de enfermagem referentes aos curativos de CVC.
Foi realizada uma Educacdo em servico com 8 técnicos de enfermagem e 3
enfermeiros de uma Unidade de Terapia Intensiva de um hospital privado de
Curitiba, no dia 19 de maio de 2015 com duracdo de 10 minutos cada apresentacao.
A Educacao em Servico aconteceu em 2 etapas: Etapa 1: Apresentacao pessoal e
entrega dos questionarios a serem respondidos com as questbes. Etapa 2:
Apresentacao do assunto abordado, por meio de slides em power point. Devolutiva e
correcdo junto aos colaboradores, do questionario aplicado na etapa 1, e comparar
se houve melhora, respondendo novamente as questdes. Os resultados coletados
demonstram um conhecimento satisfatorio dos colaboradores. Apresentam poucos
erros as respostas das questbes norteadas. E em relacdo aos cuidados de
enfermagem com o CVC, todos os colaboradores acertaram as respostas. Conclui —
se que a realizacdo de estratégias educativas sdo necessdrias no ambiente
hospitalar. Mesmo com o bom conhecimento dos colaboradores da Enfermagem da
instituicdo acerca do assunto abordado, o aumento de infec¢cbes provenientes do
Cateter Venoso Central ainda € uma preocupacédo na instituicdo. O Enfermeiro tem
papel fundamental frente aos cuidados com cateter venoso central, pois ele também
€ um educador e deve manter sua equipe atualizada.
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