ANAIS DO XI EVINCI — Centro Universitario Autonomo do Brasil — UniBrasil, 2016 - ISSN: 2525-5126

Atualizacao da Equipe de Enfermagem
de um Hospital Publico de Curitiba-PR
Frente a Parada Cardiorrespiratoria

Ketlyn Moraes Bernardes
Louise Aracema Scussiato

Resumo

Uma parada cardiorrespiratéria ocorre quando ndo hd movimentos respiratorios e batimentos
cardiacos perceptiveis no paciente. Nessa situacdo a equipe de enfermagem deve imediatamente
iniciar a reanimagdo cardiopulmonar. De acordo com a literatura, a finalidade da reanimagéo
cardiopulmonar é fazer com que o sangue oxigenado circule até o cérebro, de modo a evitar
lesdo tissular permanente e/ou até a morte. Tendo em vista a importancia da agilidade e de um
bom atendimento a uma parada cardiorrespiratoria, observa-se a necessidade de atualizar a
equipe de enfermagem para desempenhar essa atividade de maneira correta. No curso de
Enfermagem do Centro Universitario Autdbnomo do Brasil-UniBrasil, o académico tem a
oportunidade de trabalhar com projetos assistenciais. A apresentacdo do projeto € um método
utilizado no processo de ensino aprendizagem do Estagio Curricular Supervisionado Il do 8°
periodo do curso. O objetivo desse projeto € realizar uma atualizacdo para a equipe de
enfermagem, sobre o protocolo de Ressuscitacdo Cardiopulmonar (RCP), e demonstrar a
importancia de uma abordagem rapida no caso de uma parada cardiorrespiratéria. Como método
de planejamento e desenvolvimento do projeto foi utilizado o 6W-3H. Trata-se de uma
atualizacdo da equipe de enfermagem de um hospital pablico de Curitiba-PR, a qual sera
realizada nos dias 05 e 06 de Outubro de 2016, por meio de uma simulagéo. Serd utilizado como
recurso didatico o protocolo de ressuscitacdo cardiopulmonar da American Heart Association de
2015 e um boneco para a realizacdo da simulagdo. Espera-se como resultado que apo6s a
aplicagdo da atualizagdo da mesma, a equipe apresente uma melhora nos atendimentos de
emergéncia. Ndo ha outras consideracbes até o momento, pois 0 projeto ainda estd em
andamento de acordo com o cronograma de estagio. Os demais resultados serdo apresentados
posteriormente. Atualizar a equipe de enfermagem sobre protocolos e novas técnicas é
atribuicdo do enfermeiro, e o protocolo de RCP se faz importante, pois quando realizada de
modo rapido e preciso pode salvar vidas.
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