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Resumo: 

 

Infecções relacionadas à assistência de saúde (IRAS) são complicações infecciosas relacionadas 

ao cuidado ou manipulação de pacientes nos serviços de saúde, toda infecção adquirida após a 

internação hospitalar num prazo de 48 – 72 horas e que não esteja em seu período de incubação. 

São também consideradas IRAS aquelas infecções adquirida no hospital, mas que se 

manifestam após a alta. A prevenção dessa complicação é um dos pontos mais importantes da 

segurança do paciente. É fundamental que todos os profissionais envolvidos saibam e se sintam 

responsáveis direto por todas as etapas de vigilância e controle das IRAS. Os enfermeiros, ao 

assumir um papel de liderança na promoção e vigilância da qualidade dos procedimentos 

geralmente tem papel de protagonista nessa área, mas devem saber envolver todos os demais 

profissionais nesse processo, tendo como principais medidas participar na criação de rotinas 

técnicas de trabalho e sua atualização periódica e, disponibilizar essas rotinas para toda equipe 

para consultas rápidas. Pensando nisso, este projeto tem como objetivo geral elaborar um 

manual explicativo sobre prevenção de infecções relacionadas aos procedimentos de 

enfermagem realizados em um setor de emergência de um hospital público de Curitiba. Durante 

o período de estágio da disciplina de estagio curricular supervisionado II, notou-se a deficiência 

por parte da equipe de enfermagem no cuidado com as medidas gerais de prevenção de infecção 

relacionadas à procedimentos realizados no setor. O método usado foi o 6W3H uma ferramenta 

de planejamentos que consiste basicamente em estabelecer metas, com prazos e planejamentos 

adequados. O manual será elaborado no período de 12 a 30 de setembro de 2016 a partir de 

artigos científicos e outras bibliografias referentes ao tema e será impresso e encadernado. Este, 

ficará à disposição no setor da emergência e no setor da observação da emergência. Espera-se 

que com este manual explicativo os funcionários possam perceber o que está sendo falho na 

realização de procedimentos, e consigam corrigir quando forem executá-los novamente. A 

enfermagem deve atuar sempre buscando a promoção da saúde e a prevenção de possíveis IRAS 

e eventos adversos que possam ocorrer ao paciente.   
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