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Resumo

Com o crescimento da procura por atividades fisicas devido a necessidade de melhor salde e
qualidade de vida, além de questdes estéticas, as pessoas te sido apresentadas a inumeras
possibilidades de praticas. Dentre estas alternativas, a musculagdo é uma atividade altamente
conhecida pelo nimero cada vez maior de estabelecimentos que oferecem este servigo. Devido a
isso, aumenta nesse setor a disponibilidade de trabalho para os professores de educacéo fisica.
Todavia, é necessario que tais profissionais possuam uma qualificacdo mais apurada, a fim de
propiciar melhor qualidade de atendimento. Esse é um fator determinante, pois estabelece tanto
uma boa relagéo entre aluno e professor, auxiliando nos resultados esperados, como a aderéncia
do cliente em uma academia de musculagdo. Desta forma, este estudo terd como objetivo geral
identificar as impressfes dos praticantes de musculacdo em relagdo ao professor de educacéo
fisica. Ja os objetivos especificos do estudo serdo mapear os alunos que participardo da
pesquisa, tracar seus perfis e identificar a perspectiva deles em relacdo ao trabalho do professor,
tanto em questdes sociais como técnicas. O estudo tera uma abordagem descritiva através de
pesquisa de campo em uma metodologia qualitativa. Os instrumentos utilizados serdo: (1)
levantamento bibliogréfico, (2) mapeamento de dados, (3) entrevistas com pessoas que tiveram
experiéncias praticas com o tema pesquisado, (4) analise das informacGes coletadas. Esta
pesquisa encontre-se na fase de projeto, por este motivo ainda ndo apresenta resultados e
conclusoes.
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