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Resumo 
 

A adoção de práticas sustentáveis contribui notoriamente para o desenvolvimento de gerações 

atuais e futuras, de modo que as mesmas também possam utilizar os recursos naturais e obter 

qualidade de vida. Este tema é enfatizado continuamente devido sua extrema importância para 

todas as empresas, meio ambiente e sociedade como um todo. O objetivo desse estudo foi 

analisar as práticas sustentáveis adotadas pelas empresas do segmento de cosméticos. Para a 

realização desse estudo, foram estabelecidos os seguintes objetivos específicos: (a) selecionar 

empresas do segmento de Higiene Pessoal, Perfumaria e Cosméticos que possuem o relatório 

GRI; (b) pesquisar as práticas sustentáveis adotadas pelas empresas selecionadas; (c) analisar os 

benefícios que as práticas sustentáveis geram ao meio ambiente e a sociedade; (d) comparar as 

práticas sustentáveis entre as empresas estudadas. A metodologia para o estudo realizado foi 

uma pesquisa aplicada e descritiva, junto com uma abordagem qualitativa, com o objetivo de 

descrever as práticas sustentáveis das empresas selecionadas. Para o procedimento de coleta de 

dados, foi realizada uma pesquisa documental envolvendo uma investigação sobre os relatórios 

de sustentabilidade publicado pelas organizações com o segmento de Higiene Pessoal, 

Perfumaria e Cosmético. Conclui-se que a adoção das práticas sustentáveis é cada vez mais 

adotada e valorizada pelas empresas devido à grande necessidade de desenvolver-se 

economicamente sem impactar negativamente o meio ambiente e a sociedade. 
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