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Resumo: 

 

O centro cirúrgico (CC) é uma unidade complexa e onde o planejamento das ações é 

indispensável, sendo com a assistência de enfermagem, com a farmácia e também relação à 

limpeza das salas cirúrgicas. A higiene e limpeza são consideradas como um dos procedimentos 

para controle da contaminação ambiental, e isso envolve diretamente os profissionais da 

limpeza e os circulantes de sala. O intervalo da limpeza e organização da sala deve ser ágil e de 

qualidade para não ter atrasos nem estresse médico, esse intervalo também é conhecido como 

turnover, que é o tempo entre a saída do paciente que estava em sala e a entrada do próximo 
incluindo limpeza e preparo da mesma.  O enfermeiro tem a função de monitorar os 

responsáveis pela limpeza, analisando esse trabalho através de avaliação de desempenho, que 

também é aplicado para os profissionais da enfermagem. Assim preconiza diminuir o tempo da 

limpeza concorrente das salas. Na faculdade Centro Universitário Autônomo do Brasil-

UniBrasil, em vários cursos como o de Enfermagem o acadêmico tem a chance de produzir e 

trabalhar com projetos assistenciais aplicados na Equipe de enfermam hospitalar. A 

apresentação e a aplicação do projeto assistencial é um método utilizado no processo de ensino 

aprendizagem do Estágio Curricular Supervisionado II do 8º período do curso. Nesse projeto 

tem-se como objetivo principal a capacitação para a equipe da Higienização em um Centro 

Cirúrgico de um Hospital de Curitiba sobre a rotina de limpeza das salas cirúrgicas. Durante o 

estágio, entre os dias 09 de agosto a 09 de setembro de 2016, foi observada a necessidade de 

aperfeiçoar os conhecimentos das colaboradoras da limpeza, devido aos atrasos na limpeza 

concorrente das salas do CC, e a desatenção das mesmas quanto à limpeza rápida e de qualidade 

do CC. Assim, verifica-se a importância de realizar treinamentos a fim de melhorar o 

conhecimento do seu trabalho, com o objetivo de diminuir o tempo gasto na limpeza 

concorrente. Como método de planejamento e desenvolvimento do projeto foi utilizado o 6W-

3H. Trata-se de uma educação continuada em um CC, a qual será realizada no dia vinte e seis de 

setembro de dois mil e dezesseis por meio de uma aula expositiva dialogada para 3 

colaboradoras da higiene e limpeza, utilizando o power-point como recurso didático e um 

espaço aberto para duvidas após a educação continuada. Espera-se como resultado que as 

colaboradoras da limpeza entendam a importância do seu trabalho no CC, e desenvolvam o 

trabalho com mais agilidade não deixando de lado a qualidade do mesmo. Não há outras 

considerações até o momento pois o projeto ainda está em andamento de acordo com o 

cronograma de estágio. Os demais resultados serão apresentados posteriormente.  A limpeza da 

sala do centro cirúrgico é de fundamental, pois evita infecções protegendo o paciente, ela deve 

ser feita com agilidade diminuindo o tempo entre uma cirurgia e outra, evitando atrasos e 

descontentamento médico. 
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