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Resumo 
 

A infância é considerada uma das fases mais importante na vida do ser humano, pois é nela que 

a criança poderá desenvolver o conhecimento sobre o seu corpo com o mundo externo, 

as relações familiares e sociais. Quando a doença atinge uma criança, ao presenciar o sofrimento 

do filho, a família ingressa em um cenário novo, marcado pela presença de sentimentos como o 

medo, ansiedade e culpa. Portanto, a hospitalização pode desencadear situações de adaptação 

envolvendo a criança enferma e a sua família, tendo uma mudança no papel desempenhado 

pelos seus genitores. O objetivo do presente estudo é analisar a qualidade de vida dos 

acompanhantes de crianças internadas em ambiente hospitalar. A pesquisa será realizada com 

20 acompanhantes de crianças internadas em ambiente hospitalar, cujo fatores de inclusão são: 

gênero feminino, parentesco de primeiro grau, escolaridade mínima de ensino fundamental,  

com idade entre 18 e 50 anos, acompanhantes de crianças com idade entre zero a cinco anos,  

com período de internação superior a sete dias, com o histórico de primeira internação, 

residentes na região metropolitana de Curitiba ou outras regiões do país. Os voluntários 

participaram da pesquisa após assinar o termo de consentimento livre e esclarecido. A 

ferramenta principal de avaliação será o questionário WHOQOL-bref, constituído por 

26 questões, dividido em quatro domínios distribuídos em domínio físico, ambiental, social e 

relações psicológicas. Cada domínio é pontuado de 1 a 5, sendo 1 ‘’muito insatisfeito’’ ou 

‘’nada’’ e 5 ‘’ muito satisfeito’’ ou ‘ completamente’’, sendo convertidos em dados 

quantitativos variando de 0 a 100, sendo que quanto mais perto do 100 melhor a qualidade de 

vida. Os resultados esperados são verificar a variação da qualidade de vida durante a 

hospitalização do seu familiar. 
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