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READEQUAÇÃO DE SALA DE COLETA DE EXAMES LABORATORIAIS DE 
UMA UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE

 
 

Resumo 
 

LIMA, Dayane Cristina 
CAVEIÃO, Cristiano (Orientador) 

BREY, Christiane (Orientadora) 
HEY, Ana Paula (Orientadora) 

 

A coleta de sangue é um momento que exige cuidados de saúde e local adequado, 
com requisitos mínimos para o bom funcionamento da área destinada a coleta e que 
garantam conforto e segurança do paciente e equipe. No curso de Enfermagem do 
Centro Universitário Autônomo do Brasil-UniBrasil, o acadêmico tem a oportunidade 
de trabalhar com projetos assistenciais na comunidade. A apresentação do projeto é 
um método utilizado no processo de ensino aprendizagem do Estágio Curricular 
Supervisionado II do 8º período do curso. Pensando em promover melhorias no 
atendimento dos pacientes de uma Unidade Básica de Saúde de Curitiba - PR que 
utilizam o serviço de coleta de exames laboratoriais da mesma, notou-se durante o 
estágio, entre os dias 08 de agosto a 15 de setembro de 2017 a necessidade de 
readequação da sala de coleta, pois a utilizada não segue as especificações contidas 
no Manual de Estrutura Física das Unidades Básicas de Saúde. O Manual descreve 
que a sala de coletas deve conter: bancada com pia, torneiras com fechamento que 
dispense o uso das mãos, armários sobre e sob bancada, porta papel-toalha, lixeira 
com tampa e pedal, porta-dispensador de sabão líquido, uma mesa tipo escritório com 
gavetas, três cadeiras, uma mesa para exame clínico, uma escada com dois degraus 
e uma braçadeira e área mínima de 6,50m2, sendo que na ausência de uma sala 
específica para coleta, deve ser disponibilizada uma das salas de procedimentos 
desde que a mesma atenda as condições técnicas. Este projeto se justifica após ser 
observado que a sala utilizada para as coletas não atende aos requisitos necessários 
para o desenvolvimento desta atividade, sendo utilizadas duas salas, sendo uma 
delas a sala de emergência que não possui máquina geradora de identificação das 
amostras o que pode levar a troca de exames dos pacientes. Tendo como objetivo 
geral: realizar adequação de nova sala para coleta de exames, e como objetivos 
específicos: diminuir risco de troca de exames e melhorar fluxo de atendimento do 
laboratório. Para o desenvolvimento desta ação o método utilizado foi o 6W3H que é 
uma ferramenta de planejamento que tem como objetivo estabelecer metas, com 
prazos e planejamentos adequados. A sala adaptada para a nova sala de coletas foi a 
sala de procedimentos onde foram readequados a disposição das cadeiras, mesa de 
computador e maca. Até o momento percebeu-se melhora no fluxo de atendimento do 
laboratório diminuindo o tempo de espera. Não há outras considerações até o 
momento, pois o projeto ainda está em andamento de acordo com o cronograma de 
estágio. Os demais resultados serão apresentados posteriormente. Conclui-se que a 
readequação do local de coleta de exames proporcionou mais segurança tanto para o 
profissional que executa a atividade quanto para o paciente. 
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