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EVENTO DE INICIACAO CIENTIFICA

READEQUACAO DE SALA DE COLETA DE EXAMES LABORATORIAIS DE
UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE

Resumo

LIMA, Dayane Cristina
CAVEIAO, Cristiano (Orientador)
BREY, Christiane (Orientadora)
HEY, Ana Paula (Orientadora)

A coleta de sangue € um momento que exige cuidados de saude e local adequado,
com requisitos minimos para o bom funcionamento da area destinada a coleta e que
garantam conforto e seguranca do paciente e equipe. No curso de Enfermagem do
Centro Universitario Autbnomo do Brasil-UniBrasil, o académico tem a oportunidade
de trabalhar com projetos assistenciais na comunidade. A apresentacdo do projeto €
um meétodo utilizado no processo de ensino aprendizagem do Estagio Curricular
Supervisionado |l do 8° periodo do curso. Pensando em promover melhorias no
atendimento dos pacientes de uma Unidade Basica de Saude de Curitiba - PR que
utilizam o servigo de coleta de exames laboratoriais da mesma, notou-se durante o
estagio, entre os dias 08 de agosto a 15 de setembro de 2017 a necessidade de
readequacéo da sala de coleta, pois a utilizada ndo segue as especificacdes contidas
no Manual de Estrutura Fisica das Unidades Basicas de Saude. O Manual descreve
gue a sala de coletas deve conter: bancada com pia, torneiras com fechamento que
dispense o uso das méaos, armarios sobre e sob bancada, porta papel-toalha, lixeira
com tampa e pedal, porta-dispensador de sabao liquido, uma mesa tipo escritério com
gavetas, trés cadeiras, uma mesa para exame clinico, uma escada com dois degraus
e uma bracadeira e &rea minima de 6,50m2, sendo que na auséncia de uma sala
especifica para coleta, deve ser disponibilizada uma das salas de procedimentos
desde que a mesma atenda as condi¢cbes técnicas. Este projeto se justifica apos ser
observado que a sala utilizada para as coletas ndo atende aos requisitos necessarios
para o desenvolvimento desta atividade, sendo utilizadas duas salas, sendo uma
delas a sala de emergéncia que ndo possui maquina geradora de identificagdo das
amostras o que pode levar a troca de exames dos pacientes. Tendo como objetivo
geral: realizar adequacdo de nova sala para coleta de exames, e como objetivos
especificos: diminuir risco de troca de exames e melhorar fluxo de atendimento do
laboratorio. Para o desenvolvimento desta acdo o método utilizado foi o 6W3H que é
uma ferramenta de planejamento que tem como objetivo estabelecer metas, com
prazos e planejamentos adequados. A sala adaptada para a nova sala de coletas foi a
sala de procedimentos onde foram readequados a disposi¢cao das cadeiras, mesa de
computador e maca. Até o momento percebeu-se melhora no fluxo de atendimento do
laboratério diminuindo o tempo de espera. Nao ha outras consideracdes até o
momento, pois 0 projeto ainda esta em andamento de acordo com o cronograma de
estagio. Os demais resultados serdo apresentados posteriormente. Conclui-se que a
readequacéo do local de coleta de exames proporcionou mais seguranca tanto para o
profissional que executa a atividade quanto para o paciente.
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