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O índice de coleta de exames citopalógicos em mulheres de 25 a 64 anos abaixo 
do estipulado para as unidades de saúde é uma realidade que vai além da 
disponibilidade do profissional para coletar o exame. Rotineiramente as salas 
estão ocupadas por outros profissionais, dificultando o acesso do usuário e do 
profissional Enfermeiro para realizar o exame. No curso de Enfermagem do Centro 
Universitário Autônomo do Brasil-UniBrasil, o acadêmico tem a oportunidade de 
trabalhar com projetos assistenciais na comunidade. A apresentação do projeto é 
um método utilizado no processo de ensino aprendizagem do Estágio Curricular 
Supervisionado II do 8º período do curso. Frente a esse problema, foi planejado 
durante o estágio entre os dias 07 de agosto e 28 de novembro de 2017 uma 
intervenção para diminuir esse índice. Tendo como objetivo aumentar o índice de 
coleta de citopalógico ao final do quadrimestre. A proposta é que a unidade de 
saúde seja aberta um sábado mensalmente para coleta do exame. Como método 
de planejamento e desenvolvimento do projeto foi utilizado o 6W-3H. Trata-se de 
uma ferramenta utilizada para planejar a implementação de uma solução. O 
mutirão será realizado em datas definidas mensalmente pelas equipes, assim a 
Autoridade Sanitária Local entrará em contato com a coordenadora do curso de 
enfermagem do Unibrasil solicitando acadêmicos para os dias do mutirão. Caberá 
ao enfermeiro da equipe retirar o relatório de mulheres de 25 a 64 anos da sua 
equipe que será entregue aos auxiliares de enfermagem para realizarem a busca 
no sistema Esaude de mulheres que não realizaram o exame em um período 
acima de um ano. Posteriormente o relatório será entregue as Agentes 
Comunitárias de Saúde com os dados necessários para contato telefônico e busca 
ativa com a entrega de convites para os dias do evento. No dia selecionado será 
necessário a presença do enfermeiro da área, um auxiliar de enfermagem e os 
acadêmicos de enfermagem do Unibrasil convidados. Espera-se que com a 
estratégia do mutirão se alcance 33% de cobertura dos exames citopatológicos, 
sendo este percentual o estipulado pelo Plano Operativo Anual ao final do 
quadrimestre. Foi elaborado um fluxograma detalhado para a unidade de saúde 
com os responsáveis por cada ação e como deverá ser realizado em cada 
momento, isso irá auxiliar para mutirões futuros. Não há outras considerações até 
o momento pois o projeto ainda está em andamento de acordo com o cronograma 
de estágio. Os demais resultados serão apresentados posteriormente. Este 
mutirão irá auxiliar a diminuir a probabilidade de possíveis doenças, e aumentar a 
qualidade de vida das mulheres em questão. 
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