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IMPLANTAÇÃO DA ESCALA DE AVALIAÇÃO DE RISCO PARA LESÕES 
DECORRENTES DO POSICIONAMENTO CIRÚRGICO 
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De acordo com a Association of Perioperative Registered Nurses (AORN) as 
recomendações práticas do Posicionamento do Paciente no Perioperatório, 
são: a avaliação pré-operatória das necessidades individuais de cada paciente 
durante o procedimento, a qual deve ser realizada antes de transferir o 
paciente para a mesa operatória e ser composta por entrevista pré-operatória, 
que deve incluir perguntas para determinar a tolerância do paciente na posição 
desejada. Esta avaliação inclui as necessidades e particularidades do paciente, 
tais como: idade, peso e altura, condição de pele, estado nutricional, doenças 
pré-existentes (especialmente doenças neurológicas, circulatórias, respiratória, 
imunossupressão, entre outras). Também inclui os fatores intraoperatórios, 
como: tempo de cirurgia, tipo de cirurgia, e posição cirúrgica. A implantação da 
Escala de Avaliação de Risco para Lesões justifica-se pelo alto escore de 
pontuação dos pacientes no centro cirúrgico de um hospital de Curitiba – PR. 
Conforme Escala de Avaliação de Risco para Lesões Decorrentes do 
Posicionamento Cirúrgico (ELPO), há uma variação de pontuação (7 a 35), 
sendo que quanto mais alta a pontuação maior a chance de desenvolvimento 
da lesão. Observou-se durante o período de sete dias 15 pacientes em 
diferentes cirurgias, e constatou-se, que a média de escore foi de 19 pontos. O 
objetivo é implantar a Escala de Avaliação de Risco para o Desenvolvimento de 
Lesões Decorrentes do Posicionamento Cirúrgico; capacitar os Enfermeiros 
para aplicação da escala e avaliar se pontuação da escala está sendo colocada 
no prontuário eletrônico do paciente. O método utilizado foi o 6W3H. Será 
realizada uma educação em serviço com os três Enfermeiros e o Gestor do 
setor, por meio de um treinamento para a Implantação da Escala de Avaliação 
de Risco no prontuário eletrônico. Os resultados serão observados após a 
implantação. Conclui-se que com a implantação da escala será possível avaliar 
com maior fidedignidade o risco que o paciente apresenta para o 
desenvolvimento de lesões decorrentes do posicionamento cirúrgico. Dessa 
forma propor soluções ou ações que possibilitem intervenções de enfermagem 
para minimizar estas complicações decorrentes do procedimento anestésico 
cirúrgico, por conseguinte visando a segurança, o conforto e a individualidade 
de cada paciente. Cabe destacar que o posicionamento cirúrgico do paciente é 
uma das ações que o Enfermeiro compartilha com a equipe cirúrgica com o 
objetivo de garantir a melhor  qualidade de assistência. 
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