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EVENTO DE INICIACAO CIENTIFICA

EDUCACAO PERMANENTE SOBRE FLEBITE EM UMA UNIDADE DE
TERAPIA INTENSIVA PARA TECNICOS DE ENFERMAGEM
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A Flebite é caracterizada por uma inflamac&o aguda e tem como sinais flogisticos
a presenca de edemas, eritemas, rubor, calor e cordéo palpavel ao longo do trajeto
do cateter. Ela pode ser classificada como: mecéanica, quimica ou infecciosa. A
maioria das infeccbes de corrente sanguinea relacionada a cateter (ICSRC) é
ocasionada por microrganismos da microbiota cutanea, pela contaminacéo do local
de insercdo do cateter, por infusdo de solucfes intravenosas contaminadas, pelas
conexbes do dispositivo, por via hematogénica e também pelas maos dos
profissionais de salde. A educacdo em servi¢co justifica-se pela necessidade de
atualizar a equipe de enfermagem sobre o manuseio correto do cateter venoso
periférico, mantendo a vigilancia a todo momento com intuito de diminuir as
infeccBes, e instruir sobre técnicas realizadas com o intuito de diminuir os riscos de
flebite devido ao aumento do numero de infeccBes de cateteres neste setor por
manuseio incorreto. O objetivo é realizar uma capacitacdo para uma equipe de
enfermagem de uma unidade de terapia intensiva de um hospital de Curitiba sobre
cuidados e manuseio adequado do cateter venoso periférico e 0s principais riscos
de flebite. Foi utilizado o método 6W-3H para a organizacdo da atividade. Para a
capacitacdo organizou-se grupos de técnicos de enfermagem para palestra.
Aplicou-se um pré-teste, contendo 8 questdes sobre o tema e apos a palestra foi
realizado um poés teste para verificar se 0s mesmos conseguiram compreender o
tema abordado e avaliar o aumento do conhecimento. Realizou-se educacéo
permanente com palestras sobre o tema, pois, por varias vezes nao eram
realizadas o manuseio correto dos cateteres aumentando o risco de infecgdes e de
flebite. A palestra foi realizada pelo académico de enfermagem com
apresentacdo em slides no Power point, sobre o que é flebite, classificacdo, fatores
de risco, manuseio correto dos cateteres, prejuizos ao paciente e impacto
econdmico, houve bastante interacdo dos técnicos sobre o tema elencando
davidas e sugestbes. Foram convidados para a atividade 14 técnicos de
enfermagem e compareceram 12. No pré-teste apresentou-se 58,3% (7) acertaram
todas as questdes, 25% (3) erraram a mesma questdo, 16,7% (2) erraram
questdes distintas, no poés teste houve 100% de acerto. Diante disso observou-se
que os participantes ampliaram o seu conhecimento sobre o tema. Durante a
atividade os mesmos relataram alguns descuidos durante a manipulacdo dos
cateteres, devido a quantidade de tarefa. Ainda enfatizaram que agcdes como estas
de educacdo em servigco devem ser realizadas com maior frequéncia e se estender
a todos os profissionais de saude que tem contato direto com o paciente.
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