
 
 

Anais do EVINCI – UniBrasil, Curitiba, v.3, n.1, p. 197-197, out. 2017 197 

EDUCAÇÃO CONTINUADA: O PLANEJAMENTO DO CUIDADO E O USO 
RACIONAL DOS INSUMOS 
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O planejamento da assistência inclui conhecer o paciente e saber quais são os 
materiais necessários para o período com ele. Desta forma o custo para o 
hospital irá reduzir e os materiais não serão descartados se um paciente em 
precaução de contato tiver alta. O processo de trabalho do enfermeiro não 
consiste apenas na assistência direta ao paciente, mas sim olhar o ambiente 
como um todo. Desta forma, justifica-se este projeto assistencial pois, durante 
o estágio foi observado que insumos são armazenados nos quartos dos 
pacientes em grande quantidade e o regulamento interno do hospital proíbe 
essa situação. Todo material deve ficar no posto de enfermagem. Se esse 
paciente for precaução de contato e receber alta, todo material que estiver no 
quarto deve ser descartado. O objetivo geral deste projeto é realizar educação 
continuada para a equipe de enfermagem de um posto de internação de uma 
instituição hospitalar privada de Curitiba sobre o planejamento e uso racional 
dos insumos. Como objetivos específicos conscientizar a equipe de 
enfermagem a verificar se já existem insumos nos quartos e utilizar esses 
antes de solicitar e trazer mais insumos para os quartos. Orientar a equipe de 
enfermagem que o material que saiu do posto de enfermagem e foi para o 
quarto do paciente não deve voltar para o posto, afim de evitar o fluxo cruzado. 
A metodologia utilizada será por meio do 6W3H e a aplicação do projeto será 
nos dias 18, 20 e 21 de setembro de 2017 nos três turnos. Será aplicada uma 
dinâmica com alternativas verdadeiras e falsas sobre os materiais necessários 
para a realização da aspiração da traqueostomia, curativo de acesso venoso 
periférico e curativo simples. Espera-se como resultados que a equipe de 
enfermagem verifique os quartos antes de solicitar novos materiais para evitar 
risco de contaminação e desperdício de insumos. Portanto, verifica-se a 
importância da orientação para a equipe quanto ao planejamento do cuidado e 
o uso racional dos insumos para uma assistência de qualidade e eficaz. 
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