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APLICAÇÃO DA DANÇA NA EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR
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O trabalho proposto visa analisar a aplicação da dança na educação física escolar 
em artigos científicos, pois, é um tema que alguns professores tem receio de 
desenvolver em suas aulas. A dança vai além das atividades rítmicas e 
expressivas, ela é parte da cultura corporal de movimento, auxilia no 
desenvolvimento do indivíduo, nas suas interações sociais, promove a reflexão 
sobre si mesmo e mobiliza a liberdade de expressão. Ela oportuniza momentos de 
lazer, alegrias, superações e satisfações. O objetivo deste trabalho é compreender 
a dança no âmbito da educação física escolar e identificar as formas de aplicação 
da dança na educação física. Buscamos na base de dados Scielo e Portal Capes 
artigos, teses e dissertações sobre dança na educação física escolar, escritos na 
língua portuguesa ou traduzidos, com o recorte temporal de 2007 a 2017. 
Iniciamos a seleção do material pelos títulos e procedemos à leitura do resumo a 
fim de identificar as produções que possuíam relação com o tema. Os trabalhos 
que se encaixam nos critérios de inclusão serão analisados na íntegra, através de 
categorias selecionadas para análise dos dados. A princípio os critérios para 
análise serão os recursos, metodologia, processo de aplicação da dança 
(dificuldades que o professor teve em relação a aplicar a dança na escola, por 
exemplo) e reação dos alunos perante a proposta do ensino da dança. Após 
esses procedimentos elaboraremos os resultados e considerações finais. 
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