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O câncer de colo uterino está entre as neoplasias com maior índice de mortalidade 
no Brasil. O principal agente causador desta patologia é “human papilomavirus” 
(HPV), que afeta o endométrio em três estágios diferentes, Neoplasia Intraepitelial 
Cervical (NIC) I, II e III, sendo a terceira a sua forma mais grave. Entre os anos de 
2002 e 2012 o número de mulheres que desenvolveram câncer de colo de útero 
cresceu 26,2% no território nacional. Se detectado precocemente, pode ser tratado 
sem maiores agravos, além disso, há 3 anos está disponível no Sistema Único de 
Saúde a vacina contra o vírus que auxilia no controle da doença. A realização 
anual do exame preventivo, que consiste na coleta de células cervicais e 
endometriais para análise laboratorial, é o principal recurso disponível para 
detecção de NIC, em qualquer um dos estágios. Durante o Estágio Curricular 
Supervisionado II, do curso de Enfermagem, realizado em uma unidade de saúde 
de Curitiba, observou-se que, além da baixa adesão ao exame preventivo, há 
também exames com resultados significativamente alterados que foram, de 
alguma forma, negligenciados. Propôs-se então, um projeto de intervenção com o 
objetivo de elaborar um livro de registros para notificação de exames cujos 
resultados estejam alterados, a fim de que as pacientes sejam informadas e a 
conduta terapêutica se inicie precocemente. Para que os registros sejam feitos 
satisfatoriamente, a equipe passará por um processo de capacitação. A 
metodologia utilizada para o desenvolvimento da ação foi a ferramenta 6W3H. 
Entre os dias 07 e 11 de agosto de 2017 foi realizado o levantamento do problema 
na unidade, a elaboração do plano de ação ocorreu entre os dias 14 e 18 de 
agosto, no dia 21 foi aberta a primeira agenda para atender à demanda, nos dias 
23 e 24 houve a triagem de resultados arquivados e a elaboração do Livro de 
Registro de Resultados do Preventivo. Por fim, entre os dias 28 e 31 de agosto 
houve a capacitação das equipes para utilização do instrumento. Os resultados 
obtidos até o momento com a triagem de resultados foram, três exames com 
alterações importantes, que não haviam sido comunicados as pacientes, dos 
quais:  dois positivos para NIC I e um para NIC III. Apesar de recente, a 
implantação do Livro de Registro está funcionando adequadamente e com 
resolutividade. A abstenção no exame permanece alta. Dos quatro dias de agenda 
extra atendidos até o momento cerca de 24 (40%) das pacientes pré-agendadas 
faltaram. De modo geral, o que se pode concluir inicialmente é que o problema 
observado provém de duas vertentes, da equipe capacitada insatisfatoriamente e 
da comunidade com informação insuficiente acerca da importância da prevenção 
de agravos a própria saúde. Um dos papéis fundamentais do enfermeiro de 
Estratégia de Saúde da Família é a prevenção de doenças e agravos e a 
promoção a saúde. Portanto, ações que ampliem a cobertura de preventivos, por 
exemplo, são fundamentais para manutenção do modelo de promoção à saúde. 
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