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EVENTO DE INICIACAO CIENTIFICA

A INFLUENCIA DAS PRATICAS ESPORTIVAS E DA EDUCACAO FiSICA
ESCOLAR NO DESENVOLVIMENTO MOTOR INFANTIL

Resumo

OLIVEIRA, Vanessa Zanon de
PIMENTA, Thiago Farias da Fonseca (Orientador)

O desenvolvimento motor € um processo sequencial e continuo, pelo qual o ser
humano adquire e aperfeicoa uma variedade de habilidades motoras, que
partem de movimentos basicos até a execucdo de tarefas organizadas e
complexas. Acredita-se que € na infancia, principalmente, que ocorrem as
principais experiéncias motoras, pois ha um amplo desenvolvimento dos
componentes da motricidade, tais como a coordenacdo, o equilibrio, a
lateralidade, o esquema corporal, entre outros. Nota-se também, que as
interacbes entre os aspectos do individuo, do ambiente e da tarefa sdo
determinantes no processo de desenvolvimento motor. Essas relagbes sé&o
evidentes no periodo da infancia, pois a crianca recebe estimulos do ambiente
familiar, escolar, social e cultural, formando a sua bagagem motora. Tendo em
vista esse cenario a presente pesquisa tem como objetivo identificar as
diferencas no desenvolvimento motor em criangas de sete anos praticantes de
natacdo x praticantes de ginastica ritmica x praticantes apenas da educacao
fisica escolar. A metodologia se caracteriza por um estudo de campo, que
consiste em um método que procura o aprofundamento de uma realidade
especifica, realizada por meio da observacdo direta das atividades do grupo
pesquisado. Os dados serdo coletados através do protocolo Escala de
Desenvolvimento Motor (EDM) do autor Rosa Neto (2002) que avalia os
seguintes elementos: motricidade fina; motricidade global; equilibrio; esquema
corporal; organizacdo espacial e organizacdo temporal. O intuito dos testes é
definir o estagio motor que se encontram os trés grupos de criancas e apontar
possiveis desigualdades motoras entre eles. A amostra sera constituida por 30
criancas, do sexo feminino, na faixa etaria de sete anos, distribuidas em 03
grupos da seguinte forma: grupo 1: 10 meninas praticantes de natacdo, duas
vezes por semana, com duragcdo de 45 cada sessao, ha seis meses ou mais
de pratica; grupo 2: 10 meninas praticantes de ginastica ritmica, duas vezes
por semana, com duracdo de 45 cada sessdo, ha seis meses ou mais de
pratica; grupo 3: 10 meninas praticantes apenas da educacéo fisica escolar,
duas vezes por semana, com duracdo de 45 cada sessao, devidamente
matriculadas na rede publica de ensino. Essa pesquisa ainda estd em
andamento, portanto ndo sdo apresentados resultados finais. Entretanto,
espera-se desse estudo identificar as diferencas no desenvolvimento motor e
comparar 0s resultados obtidos, a fim de contribuir para futuros estudos
correlacionados e ser um facilitador, no sentindo de auxiliar na elaboracéo de
tarefas apropriadas para cada estagio motor promovendo o desenvolvimento
motor, cognitivo e social do individuo.
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