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O pé diabético é causado pela diabetes uma doenca causada pela deficiéncia de
producdo ou acdo da insulina, que provoca sintomas agudos e complicacdes
cronicas futuras. Este disturbio envolve o metabolismo de proteinas, gorduras, e
principalmente, da glicose. Podendo ser classificados em Diabetes Mellitus tipo
1(DM1); Diabetes Mellitus tipo 2 (DM2); Diabetes Mellitus associado a desordens
genéticas (DDG) e Diabetes Gestacional (DG). O presente estudo tem por objetivo
conhecer os diferentes microrganismos presentes no pé diabético a partir de
levantamento bibliografico dos ultimos 5 anos, para que sejam empregados de forma
correta os antibiéticos, aumentando assim sua eficacia e reversdao do quadro do
paciente com o pé comprometido. O diabetes é caracterizado como uma sindrome
metabolica devido a auséncia de insulina ou ndo atividade deste horménio. Sem a
insulina para ativar o complexo mecanismo no interior celular, a glicose néao tera
meio de entrar na célula o que resultara em desordens metabdlicas no individuo. De
avanco lento e silencioso, seus sintomas s6 sao visiveis em seu estagio avancado,
dentre os sintomas podemos citar: cegueira, cicatrizagao irregular, prurido corporal,
polidipsia e poliuria e 0 complexo pé diabético. Esta € uma das complicacbes mais
comuns nos pacientes diabéticos, que caso ndo seja devidamente controlado,
provoca desde lesGes brandas até severas, como a necrose, nas extremidades dos
membros inferiores podendo evoluir para amputacdo do membro. Devido a ineficacia
na cicatrizacéo o pé diabético representa uma porta de entrada para colonizacdo de
microrganismos, promovendo assim, o agravamento do quadro clinico do paciente.
E de conhecimento liter4rio que o0s microrganismos em abundancia s&o:
Staphylococcus aureus, Proteus mirabilis e Enterococcus. JA em menor quantidade
séo: Escherichia coli, Klebsiella Pneumoniae e Pseudomonas aeruginosa.
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