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Resumo

As feridas cirargicas séo resultantes de uma intervencdo cirdrgica premeditada
conduzida para a cicatrizagdo por primeira intencdo. Possuem bordas saudaveis
da pele reaproximadas por suturas, grampos ou adesivos. As feridas sado
classificadas como limpa, potencialmente contaminada e infectadas. Fatores
predisponentes como 0 ambiente, por longa hospitalizacdo e assepsia inadequada
podem ocasionar infeccbes pds-operatorias. A técnica utilizada para o curativo de
feridas envolve condutas para minimizar o numero total de micro-organismos,
evitando ou reduzindo o risco de transmiss&o. E recomendado o uso de luvas de
procedimento e instrumentais estéreis, somados aos principios de assepsia,
ambiente, lavagem das méaos, além da prevencdo da contaminacdo direta de
materiais. No curso de Enfermagem do Centro Universitario Autbnomo do Brasil o
académico tem a oportunidade de trabalhar com projetos assistenciais/intervencao
na comunidade/em unidade de saude/hospital. A apresentacdo do projeto é um
método utilizado no processo de ensino aprendizagem do Estagio Curricular
Supervisionado 1l do 8° periodo do curso. Observou-se que os técnicos de
enfermagem de um setor pés-cirargico ndo utilizam a técnica limpa e/ou asséptica
para realizacdo de curativos cirargicos. Contudo, na literatura ndo ha clareza de
qual a técnica que melhor se aplica, porém, ha necessidade de qualificacao neste
aspecto para minimizar os riscos de infec¢do. Portanto, objetivou-se qualificar a
equipe de enfermagem por meio de treinamento da técnica de curativo cirdrgico.
Como método de planejamento e desenvolvimento do projeto foi utilizado o 6W-3H
gue tem como objetivo estabelecer metas, com prazos e planejamentos
adequados. Sera realizado um treinamento da técnica de curativo cirirgico para
equipe de enfermagem de um hospital de Curitiba, pela académica de
enfermagem, com inicio no dia 27/08/2018 e término dia 12/09/2018. Seréo 4
etapas sendo, a aprovacao do tema, apresentacdo para a professora e enfermeira
supervisora e aplicacdo do projeto em quatro momentos. Os momentos serao a
auto apresentacdo, explanacdo do tema em power point e simulacdo realistica
com boneco, perguntas sobre o tema e entrega de brindes. A realizacdo do projeto
custara R$ 100,00 e contard com aproximadamente 50 participantes. Espera-se
que com a aplicacéo deste projeto possa aumentar a qualificacdo da equipe de
enfermagem, minimizando os riscos de infeccdo ao paciente. Ndo h& outras
consideracfes até 0 momento, pois 0 projeto esta em desenvolvimento de acordo
com o cronograma de estagio. Os demais resultados serdo apresentados
posteriormente. A equipe de enfermagem deve buscar boas praticas de cuidado
para promocdo da saude, pois como profissional da saude seu desempenho
podera significar uma vida.
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