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Resumo

A sindrome de Down (SD) é uma condicdo genética com alteracdo no
cromossomo numero 21. As caracteristicas da sindrome foram inicialmente
citadas por Langdon Down em 1866, evidenciando-se trés tipos de alteracdes
cromossOmicas: Trissomia simples: demonstrada por um cromossomo a mais
no par 21 decorrente de uma falha na divisdo celular; Trissomia por
translocagdo: o numero de cromossomos nas ceélulas é de 46, mas o
cromossomo 21 adicional esta ligado a outro cromossomo (que pode ser o de
ndamero 14, 21 ou 22). E por dltimo a Trissomia por mosaicismo: um erro
ocorrido nas primeiras divisdes celulares, em que as criancas nascem com
células normais (contendo 46 cromossomos) e células com 47 cromossomos,
porém é o mais raro dos trés. A crianca com sindrome de Down pode
apresentar um ou mais problemas junto a sindrome, dentre eles, a instabilidade
atlantoaxial, que pode gerar dificuldades na sua estabilizacdo. No entanto
existem muitas davidas sobre a incidéncia deste diagnéstico, pois 0s
especialistas alertam que o problema da instabilidade traz condi¢cdes que
expdem riscos de lesdo na medula, com problemas maiores nas duas
vértebras cervicais superiores, C1 e C2 (Atlas e Axis respectivamente). Esse
estudo € importante, pois abre oportunidades para novos trabalhos no ambito
da Educacéo Fisica. Com isso se tem como objetivo analisar se os professores
de Educacdo Fisica conhecem sobre a instabilidade atlantoaxial e suas
consequéncias nas aulas. E de forma mais especifica descrever a instabilidade
e a sua implicacao na atividade fisica; apontar os dados sobre o conhecimento
dos professores relativo a instabilidade; debater como o profissional de
Educacédo Fisica pode lidar com esta inclusdo a partir da resposta obtida no
qguestionario. A metodologia adotada baseia-se em pesquisa de campo
descritiva, em carater quali-quantitativa. Para tanto, serd utilizado um
questionario, contendo oito perguntas com questdes mistas para a analise
quantitativa no tratamento de dados. O protocolo das questdes ja se encontra
validado. No processo qualitativo serdo observados alguns itens desses
educadores baseado no questionario. O projeto ainda ndo tem concluséo,
porém no projeto piloto 50% dizem conhecer a IAA e outros 50% nao
conhecem.
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