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COMPARACAO MOTORA ENTRE CRIANCAS DE 10 A 11 ANOS QUE
PARTICIPAM OU NAO DE ESCOLINHAS ESPORTIVAS EM CAMPINA
GRANDE DO SUL/PR
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Resumo

O municipio de Campina Grande do Sul oferece diversas modalidades
esportivas para jovens e adolescentes no contra turno escolar. Neste artigo
procuramos perceber qual a diferenca na coordenag¢do motora em criancas que
participam dessas atividades e aquelas que realizam apenas Educac¢éo Fisica
Escolar. Com o aumento da obesidade infantil esse estudo torna-se relevante a
fim de orientar aos pais e responsaveis a devida relevancia da atividade fisica
ou ndo da crianca nesta faixa etaria. Para tanto avaliaremos a coordenacéo
motora de criancas de 10 e 11 anos que participam de escolinhas esportivas no
contra turno escolar e a coordenacdo motora de criancas que participam
apenas da Educacdao Fisica escolar, com os dois resultados sera realizado uma
comparacao entre 0s grupos. Para conhecer mais o tema, abordaremos
assuntos como: Desenvolvimento motor, Contra turno escolar, Escolinhas
esportivas, Educacdo Fisica Escolar. A pesquisa é um estudo de campo
exploratorio, tipo qualitativo. Para participar dos testes as criancas deverao ter
as devidas autorizacBes assinadas pelos responsaveis bem como o termo de
assentimento. Sera aplicado a bateria de testes Korperkoordinationstest fir
Kinder (KTK) onde o avaliado serd submetido a quatro testes que consistem
em equilibrio na trave, salto monopedal, salto lateral e transferéncia de
plataforma. Para a analise sera seguido o protocolo KTK. Os resultados do
teste piloto demonstraram que o Quociente Motor em criancas que nao
frequentam Escolinhas esportivas no contra turno tem o status de Insuficiéncia
na Coordenacdo motora e aqueles que frequentam Escolinhas esportivas no
Contra turno possuem um status de Coordenagdo motora normal.

Palavras-chave: Desenvolvimento motor. Escolinha esportiva. Contra turno
escolar. Educacao Fisica Escolar.

Anais do EVINCI — UniBrasil, Curitiba, v.4, n.1, p. 94-94, out. 2018

94



