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Resumo

Os quimioterapicos sdo compostos quimicos de origem sintética utilizados para
o tratamento de diversos tipos de neoplasias, entretanto 0os quimioterapicos
apresentam um alto nivel de toxicidade devido a sua forma de acdo muitas
células saudaveis sofrem com a sua toxicidade, causando véarios danos aos
pacientes como, leucopenia, anemia, neutropenia, dentre outros. Os
medicamentos quimioterapicos podem ser classificados de acordo com sua
toxicidade em casos de extravasamento, pode ser nao irritante, irritante ou
vesicante, podendo causar desconforto no local, sensacdo de ardor, dor e
rubor, e até eritema e necrose tecidual variando com a classificacdo. Devido a
sua alta complexidade os quimioterapicos devem ser administrados
exclusivamente por Enfermeiros, porém € dever do técnico de enfermagem ter
0 conhecimento do cuidado, uma vez que o paciente pode apresentar sinais e
sintomas. E importante que o profissional saiba quando um sinal ou sintoma é
esperado de certa medicacdo, e quando ndo é esperado. No curso de
Enfermagem do Centro Universitario Autbnomo do Brasil o académico tem a
oportunidade de trabalhar com projetos assistenciais na comunidade em
hospital. A apresentacdo do projeto € um método utilizado no processo de
ensino aprendizagem do Estagio Curricular Supervisionado 1l do 8° periodo do
curso. O presente trabalho justifica-se devido a falta de conhecimento dos
técnicos de enfermagem quanto aos cuidados com os quimioterapicos utilizado
no setor e seus sinais e sintomas esperados e ndo esperados. Desta forma
tem-se como objetivo capacitar os técnicos de enfermagem de uma ala
pediatrica de um hospital referéncia em oncologia, quanto aos cuidados com
quimioterapicos. Como método de planejamento e desenvolvimento do projeto
foi utilizado o 6W-3H que tem como objetivo estabelecer metas, com prazos e
planejamentos adequados. O projeto ainda estd em fase de desenvolvimento,
até o momento foram realizadas reunides com a supervisora de Enfermagem
do setor para discussdo do tema. O trabalho sera desenvolvido por trés
académicas de Enfermagem, serd realizada uma aula expositiva dialogada
através de PowerPoint, a atividade acontecera entre os dias 01/10/2018 a
05/10/2018 e sera abordado o tema : Cuidados com quimioterapicos e seus
sinais e sintomas esperados, enfatizando os medicamentos mais utilizados no
setor, sera utilizada a sala de reunifes do setor e a capacitacdo sera aplicada
a todos os técnicos de enfermagem das duas escalas, até 0 momento estima-
se um gasto de R$ 15,00 para impressfes. Como resultado, espera-se que

Anais do EVINCI — UniBrasil, Curitiba, v.4, n.1, p. 160-161, out. 2018 160



16| """’H/

A NI ‘
\lt(,‘pu' '\’k_/’\L

r— N

todos os técnicos de enfermagem possam obter um conhecimento maior a
respeito dos cuidados de enfermagem com o0s pacientes em uso de
quimioterapicos, e que possam identificar caso ocorra alguma intercorréncia ou
nao conformidade. N&o ha outras consideracfes até 0 momento pois o projeto
estd em desenvolvimento de acordo com o cronograma de estagio. Os demais
resultados serdo apresentados posteriormente. Esperamos que todos o0s
objetivos possam ser alcancados uma vez que o cuidado de enfermagem com
quimioterapicos € imprescindivel.
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