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Resumo

A equipe de enfermagem esta presente e mais proximo do paciente no dia-a- dia
em ambiente hospitalar. Assim, devemos utilizar os Equipamentos de Protecéo
Individual EPI'S corretamente e respeitando o tipo de precaucdo. A fim de se
evitar a disseminacdo das IRAS (infeccbes relacionadas a assisténcia). A
precaucdo mais utilizada em ambiente hospitalar € a precaucdo de contato, onde
o profissional de salude ao entrar em contato com o paciente, devera lavar as
maos antes e apos do contato com o paciente. Vestir um avental que devera ser
utilizado somente em contato com este paciente e calcar as luvas de
procedimento. No curso de Enfermagem do Centro Universitario Autbnomo do
Brasil o académico tem a oportunidade de trabalhar com os projetos assistenciais
em unidade hospitalar. A apresentacdo do projeto € um método utilizado no
processo de ensino aprendizagem no Estagio Curricular supervisionado Il do 8°
periodo do curso. O presente trabalho justifica-se porque, verificou-se no periodo
do dia 13 ao dia 30 do més de agosto de 2018, que a equipe nao utilizava os
EPI'S (avental e luvas de procedimento) ao entrar em contato com os pacientes
em precaucao de contato. Traz como objetivo capacitar a equipe de enfermagem
sobre os cuidados com as precaucdes de contato. Como método de planejamento
e desenvolvimento do projeto foi utilizado o 6w3h que tem como objetivo
estabelecer metas, com prazos e planejamento adequados. A partir do dia 17 de
Setembro, na sala de reunibes da UTI, sera realizado educacao continuada sobre
os cuidados com as precaucfes de contato. Porque verificou-se que a equipe de
enfermagem né&o utiliza os EPI'S (avental e luvas) ao entrar em contato com 0s
pacientes em precaucdo de contato. Serd realizado pela Académica de
Enfermagem. Serd realizada para 20 técnicos de enfermagem e 2 enfermeiras da
UTI. Tem como objetivo de avaliacdo observar a equipe ap0s a capacitacao,
juntamente com as enfermeiras. Espera-se que a equipe utilize os EPI'S
necessarios ao entrar em contato com os pacientes em precaucéo. Nao ha outras
consideracdes até 0 momento pois o0 projeto estd em desenvolvimento de acordo
com o cronograma de estagio. Os demais resultados serdo apresentados
posteriormente. Capacitar e promover a educacao continuada deste profissionais,
resgatando conhecimentos gerais sobre as precaucbes de contato e evitar a
disseminag¢ao de microrganismos.
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