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ZOONOSES, AJUDE A COMBATER!
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Resumo

De origem grega, a palavra zoonose € um termo médico utilizado para nomear
“Doengas ou infecgdes naturalmente transmissiveis entre animais vertebrados
e seres humanos” segundo a classificacdo da OMS (Organizagao Mundial da
Saude). Com a intencgdo de alertar o leitor, o trabalho busca apresenta-las,
incluindo seus riscos e métodos para a prevencao, baseando-se em artigos
cientificos. As zoonoses somam mais de 200 tipos, que podem vir a serem
transmitidas de maneira direta, através do contato com saliva, sangue, urina e
fezes e de maneira indireta como por vetores: mosquitos e pulgas, que contém
0 agente etiolégico (fungos, bactérias, entre outros microorganismos). As
doencas sao perigosas e merecem atencao pois seus efeitos vao desde
reacoes alérgicas a doencas graves e letais como a raiva, por isso sua
prevencao é tdo importante através de medidas essenciais como: manter o
animal tratado contra os vetores para diminuir a chance de transmissao,
controle dos vetores nos ambientes junto da limpeza do mesmo, vermifugar os
animais do ambiente, lavar a mao pés contato com os animais, cuidar com
feridas expostas, vacinar os animais e seres humanos, levar os animais
regularmente ao veterinario. E possivel que mesmo com todas a medida de
precaucdo tomadas ainda sim o animal possa vir a ser contaminado e vira
entdo a apresentar algum sintoma/comportamento que nao seja assiduo a ele,
portanto torna-se necessaria uma avalicdo médica e médica veterinaria para o
ser humano e o animal respectivamente, para maior especificacdo sobre o
caso.
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