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Apos 1995 houve no Brasil uma significativa expansao da Atencédo Basica, que foi
incentivada em primeiro lugar pelo Ministério da Saude e, posteriormente, pelas
Secretarias Estaduais de Saude. Além disto, ocorreram também avangos no
processo de municipalizacdo e no estabelecimento de novas sistematicas para o
financiamento das acfGes de saude publica. Essas medidas auxiliaram na
reorganizacio do Sistema Unico de Saude (SUS). Foram significativas as acdes de
expansdo da Atencdo Basica no ambito do SUS, através das politicas de saude
implementadas pelo governo federal, sobretudo na segunda metade da década de
1990. Neste cenario de valorizacdo e expansao da Atencdo Basica, e investimento
do governo em estratégias de Saude Coletiva, surgiram os Cadernos de Atencéo
Basica. Os Cadernos de Atencdo Béasica tém o papel de contribuir e fortalecer as
acOes assistenciais desenvolvidas pelos profissionais da saude publica em todo o
Brasil, além de auxiliar na implementacdo adequada do modelo de assisténcia a
populacdo, sendo uma ferramenta de extrema importancia para a valorizagcdo das
praticas de saude coletiva. O objetivo deste trabalho foi verificar a importancia,
caracteristicas e finalidades dos Cadernos de Atencdo Bésica no trabalho dos
profissionais da saude do SUS. O desenvolvimento deste artigo esta pautado em
uma metodologia baseada nos referenciais tedricos disponiveis, sobretudo os
disponiveis no Portal do Ministério da Saude. Até o momento foram publicados 39
Cadernos de Atencdo Bésica. Estao disponiveis no Portal Nacional da Saude do
Ministério da Saude os cadernos 12 ao 39. Apds uma leitura parcial do material,
foram verificadas algumas caracteristicas que devem ser ressaltadas. Os mesmos
nao se atentam apenas a questdes fisicas e patoldgicas, mas também a questdes
de procedimentos e programas, bem como a saude psicoldgica. Esta caracteristica
condiz com o conceito de salde da Organizacdo Mundial de Saude (OMS), que
define saude como um “completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo s6 a
auséncia de doencga”. Vale ainda ressaltar outras caracteristicas presentes na
Atencdo Basica analisadas através dos Cadernos de Atencdo Basica: o trabalho
multiprofissional. Embora o modelo da Equipe de Saude da Familia (ESF) seja
composto, em sua forma padrdo, apenas por profissionais médicos, de enfermagem,
e agentes comunitarios de saude (ACS), os Cadernos de Atencdo Basica preveem a
atuacao de outros profissionais no ambito da atencéo basica. Conclui-se que neste
contexto os Cadernos de Atencdo Basica constituem-se de ferramentas satisfatorias
no processo de trabalho dos profissionais de saude que atuam na Saude da Familia.
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