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GÊNERO E ESPORTE: A INVISIBILIDADE E A OBJETIFICAÇÃO DA 
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Pode-se dizer que a presença das mulheres no esporte é um fenômeno social 
recente para a mídia, quando nela mencionadas, as atletas tem seus corpos 
expostos e seus atributos físicos e beleza são colocados à frente de seus feitos. 
A presença da mulher no ambiente esportivo ainda não se encontra em equidade 
quando comparada aos atletas homens. Os valores masculinos na sociedade 
são atribuídos ao esporte como a agressividade e a persistência que são 
parâmetros para rotular a mulher como uma “anomalia” nessa área. Apesar das 
iniciativas dos comitês e das federações esportivas que abrem novas portas para 
as mulheres adentrarem ao esporte acredita-se que ainda existem inúmeros 
empecilhos ao longo do caminho das atletas e das mulheres que anseiam por 
cargos ligados ao esporte. Desta forma questionamos: Quais as problemáticas 
vividas pelas mulheres para inserção e permanência no meio esportivo? Esta 
pesquisa tem como objetivo entender as problemáticas enfrentadas pelas 
mulheres esportistas. De maneira específica, analisar a inserção da mulher ao 
longo da história no esporte, refletir o contexto de inserção da mulher no esporte 
contemporâneo e compreender o cotidiano das mulheres participantes do meio 
esportivo.  Como justificativa ressaltamos a importância da reflexão sobre as 
problemáticas enfrentadas pelas mulheres esportistas buscando incentivar uma 
mudança de pensamento e atitude referente ao assunto. Quanto a abordagem, 
esta pesquisa será qualitativa e de campo, com entrevistas semiestruturadas 
feitas com mulheres esportistas que escolheram inserir-se em um ambiente 
historicamente destinado aos homens. Este estudo ainda está em andamento e 
será finalizado em dezembro de 2019. 
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