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EFEITOS DA DANCA NO DESENVOLVIMENTO MOTOR: ANALISE EM
DANCARINAS DO FOLCLORE UCRANIANO
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A danca folclérica ucraniana é executada desde a antiguidade tendo origem na
era paga, eram em datas festivas como comemoracéo de noivados, casamentos,
passagens de estacdo do ano, e rituais que 0s povos eslavos se reuniam com
instrumentos de tambores, flautas e violinos para executar movimentos de
danca, movimentos esses que foram passados de geracdo pra geracdo e
tomando o carater aperfeicoado dos dias atuais. Este estudo traz andlises de
desenvolvimento motor realizadas em meninas de oito anos, dancarinas do
folclore ucraniano (grupo 1), estudantes do ensino fundamental (grupo Il) como
grupo controle, e meninas praticantes da modalidade esportiva de ginastica
artistica para poder comparar e identificar as suas diferencas nesse processo.
Acreditando na importancia e relevancia da danga ucraniana como contribui¢ao
no desenvolvimento motor para as criangcas que a praticam, podendo
acrescentar mais conhecimento, e colaborando para aprimorar novas técnicas
para essa area. O objetivo desta pesquisa é demonstrar os beneficios da préatica
da danca ucraniana e a sua contribuicdo no processo de desenvolvimento motor.
O estudo tem como natureza aplicada onde busca ampliar mais conhecimento
sobre o0 assunto para os profissionais de Educacao Fisica e da danca, trata-se
de uma pesquisa de campo onde serao feitas as observacdes das participantes
nos locais de pratica, sendo um estudo néo experimental ja que ndo houve a
manipulacdo dos eventos e teve como ferramenta o teste de Escala de
Desenvolvimento Motor com o formato descritivo pois relata os fatos ocorridos e
0 grupo estudado, utilizando do método transversal que por sua vez permite a
coleta e o estudo de grupos diferenciados, e a sua abordagem quantitativa, pois
a analise dos resultados serdo realizadas através de tabulacdo de dados,
graficos e tabelas. O teste serd aplicado nos trés grupos de meninas
selecionadas em seus respectivos ambientes e a partir dos resultados finais
poderemos demonstrar que a danca folclérica ucraniana pode contribuir e
colaborar com o desenvolvimento motor de criancas que a praticam.
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