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A triagem de pele é parte do exame físico, uma responsabilidade do enfermeiro. 
Objetiva inspecionar pele, unhas e dobras cutâneas investigando  presença de 
dermatoses infecto-contagiosas. É fundamental para acadêmicos compreenderem a 
complexidade da prática, além de aproximá-los da comunidade. Realizar a triagem 
de pele, como parte integrante da consulta de enfermagem,  em membros da 
comunidade investigando a presença de dermatoses infecto-contagiosas no 
consultório de Enfermagem de uma Clínica Integrada de Saúde. Relato de 
experiência da prática executada em consultório de Enfermagem da Clínica 
Integrada de Saúde. Foram feitos 50 atendimentos nos meses de fevereiro a maio 
de 2015. Os acadêmicos realizaram a consulta de enfermagem e enfatizaram a 
prevenção e controle de dermatoses infecto-contagiosas em pacientes de 18 a 84 
anos.  A consulta de enfermagem na Clínica Integrada de Saúde favoreceu para o 
aperfeiçoamento da execução das manobras ensinadas aos acadêmicos na teoria. 
Observou-se que a experiência da triagem de pele propiciou ao acadêmico o 
desenvolvimento do seu papel profissional, acompanhando e solucionando 
problemas cujo tratamento principal é a orientação em saúde e compartilhando os 
casos com seus colegas e professores.  Despertou no acadêmico a noção de que 
prevenção e o controle de dermatoses infecto-contagiosas é uma das ações da 
enfermagem. A clínica integrada possibilita a aplicação prática da teoria, exerce um 
papel social de extrema importância, pois atende de imediato a demanda da 
comunidade local oferecendo à população economicamente menos favorecida uma 
possibilidade de acesso a serviços de enfermagem gratuitos.  
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