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Resumo 
 

A central de material estéril é considerada o setor mais importante de uma instituição 

que presta atenção à saúde, estando ligada diretamente na segurança do paciente. 

Também é uma unidade de apoio técnico a todas as unidades assistenciais.  Setor 

que recebe materiais para que seja efetuada a limpeza, acondicionamento, 

esterilização, guarda e distribuição para os setores. Seu papel principal é garantir 

materiais processados, ofertando atendimento de qualidade, seja para realizar 

procedimentos invasivos ou não, livres de agentes que causam infecções. Num setor 

tão complexo que lida indiretamente com a segurança do paciente, existe a 

necessidade de profissionais capacitados para oferecer qualidade nos serviços 

prestados aos pacientes como também da sua própria segurança, por estarem 

manuseando materiais de alto risco. Levando em consideração riscos aos pacientes 

e funcionários justifica-se a necessidade de capacitação para os colaboradores 

responsáveis na CME. No curso de Enfermagem do Centro Universitário Autônomo 

do Brasil o acadêmico tem a oportunidade de trabalhar com os projetos assistenciais 

em unidade hospitalar. A apresentação do projeto é um método utilizado no processo 

de ensino aprendizagem no Estágio Curricular supervisionado II do 8° período do 

curso. Como objetivo capacitar a equipe da central de material estéril para: utilizar, 

manusear e seguir as instruções do manual de procedimentos operacionais padrão 

da Secretaria Municipal de Saúde. Como método de planejamento desenvolvimento 

foi utilizada a ferramenta 6W3H, que objetiva estabelecer planos, metas e prazos. Dos 

dias 16/09 à 01/10 iniciará a capacitação da equipe escalada no setor da CME, no 

próprio setor, com orientação verbal, utilizando o POP. Por que verificou-se a 

necessidade capacitar e atualizar a prática profissional dos funcionários, garantindo a 

eficácia no processo e reprocessamento de materiais, como também da sua própria 

segurança. Será realizada pela acadêmica de enfermagem Débora Maria de Oliveira. 

Será realizada para 02 técnicas de enfermagem. Tendo como objetivo avaliar a equipe 

na adesão ao proposto. Espera-se que a equipe tenha uma observação ilimitada sobre 

a complexidade do setor, oferecendo maior qualidade nos serviços prestados. Não há 

outras considerações até o momento pois o projeto está em desenvolvimento de 

acordo com o cronograma de estágio. Os demais resultados serão apresentados 

posteriormente. Espero que capacitando estes profissionais, consiga resgatar a forma 

de agir consciente e não de maneira automática sobre os cuidados com si o om o 

outro. Evitando complicações e gastos posteriores. 
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