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Resumo

Os Procedimentos Operacionais Padrao (POP’s) séo instrucdes detalhadas descritas
para alcancar a uniformidade na execucao de uma funcao especifica. Basicamente, a
importancia de POP’s em instituicdes reside em: melhor preparo na condugao de
estudos clinicos, harmonizacdo dos processos em pesquisa clinica, treinamentos,
profissionalismo, credibilidade e garantia da qualidade por meio da padronizacao e da
rastreabilidade do processo em auditorias e inspecdes. Cada uma das etapas de
elaboracdo do POP devera ter a participacdo da equipe envolvida, que podera avaliar
e validar seus procedimentos, e, se necessario, contratar pessoas especializadas para
esta funcdo. Nesses casos, € importante que a equipe detenha o conhecimento do
setor e interaja com o grupo do centro, conhecendo cada um dos seus processos e
discutindo cada novo POP elaborado. Mediante a necessidade de garantir cuidados
de qualidade com a utilizagdo dos POP’s, verificou-se a necessidade de uma
atualizacao e validacédo desses documentos em uma Unidade de Terapia Intensiva, ja
que, 0 uso desse instrumento visas a capacitar os profissionais de salude na
assisténcia prestada, minimizando os riscos inerentes e incorporando os cuidados a
pratica. O objetivo desse projeto consistiu-se em atualizar e validar os Procedimentos
Operacionais Padrao na pratica profissional da equipe de enfermagem O projeto se
deu em duas etapas. Na primeira, houve uma juncédo de todos os POP’s da UTI para
verificar sua data de atualizagcéo, passando entéo a ser atualizado e devolvido para a
coordenacao de enfermagem, passando por uma segunda conferencia e retornando
para o setor da Qualidade do hospital, onde irar ocorrer sua aprovacao para aplicacao
da pratica na UTIl. Na segunda, sera realizado a elaboracao de um formulario para
validacdo de 11 categorias, onde abrangera os itens avaliativos do POP, de acordo
com suas subdivisdes: abrangéncia, clareza, coeréncia, criticidade dos itens,
objetividade, redacao cientifica, relevancia, sequéncia e unicidade. Essa validacao
visa a analise minuciosa do contetdo dos instrumentos gerados na primeira etapa e
representacdo dos aspectos importantes e dos que deverao ser excluidos. Espera-se
que este projeto ofereca subsidios para direcionar os enfermeiros, técnicos e
estudantes de Enfermagem a observar, documentar e avaliar os procedimentos
realizados no setor, e desse modo, poder adapta-los as caracteristicas de cada
servico. O projeto encontra-se em desenvolvimento e suas conclusdes sera finalizada
ao término deste.
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