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O futebol surgiu na Inglaterra, no início não era considerado um esporte. As 
atividades esportivas eram exclusivas da nobreza, os quais tinham preferência por 
arco e flecha. O futebol era praticado pelos camponeses, sendo considerado uma 
atividade desregrada que servia para induzir a violência. O futebol chegou ao Brasil 
através do brasileiro Charles Miller, que foi morar na Inglaterra para estudar aos 9 
anos de idade e voltou 10 anos depois trazendo materiais, livro de regras e 
apresentou o esporte ao país. Hoje o futebol é o esporte mais praticado no mundo, 
logo busca-se formas de melhorar aspectos como tática, formações, sistemas, 
tornando o esporte mais disputado e interessante. Tática é definida como 
estratégias técnicas que buscam eliminar as deficiências do time e encontrar as 
fragilidades dos adversários, sendo utilizada para trazer melhores resultados às 
equipes de futebol. Os sistemas de jogos foram criados na Inglaterra em 1863, 
sendo considerado a maneira de distribuição dos jogadores em campo, descrito por 
números que dizem quantos jogadores jogam em cada setor. As primeiras 
formações visavam apenas fazer gols sem se preocupar com defender, sendo elas 
1-1-9 e 1-1-2-7 onde apenas 2 jogadores jogavam atrás, com o passar do tempo as 
formações tiveram varias transformações até chegar no formato atual onde se 
equilibra ataque e defesa como a 4-3-3 ou 4-4-2. O questionamento central desse 
trabalho é: Qual a importância da organização tática no futebol? E para responder 
esse questionamento iremos discutir a importância de uma formação tática tanto na 
parte defensiva quanto ofensiva, justificar como a formação tática de um time pode 
influenciar no resultado do jogo e identificar como a característica individual de um 
jogador pode influenciar em uma formação tática apresentando assim a importância 
da organização tática no futebol. A justificativa para criar esse trabalho é identificar 
como as táticas pode ser utilizada como estratégias para trazer melhores resultados 
as equipes de futebol, eliminando as deficiências e buscando melhores resultados 
que englobam vários fatores como ter menos lesões, a escolha de jogadores, a 
escolha de sistema de jogo. Nesse estudo os métodos definidos foram 
quantitativos de caráter descritivo realizado através de uma revisão bibliográfica 
onde serão selecionados artigos referentes a táticas de futebol de campo para 
fundamentar nossa pesquisa. As bases de dados utilizadas para fazer essa 
revisão de literatura foram a RBF, Scielo e Periódicos CAPES/MEC. As palavras 
chaves utilizadas nas bases de dados foram Futebol e Tática. Os critérios de 
exclusão foram artigos em outras línguas, artigos que não contemplam o tema, 
duplicados ou fora do recorte temporal 2009 a 2019. A partir das leituras 
preliminares pode se dizer que faz-se necessária a organização tática das 
equipes de futebol, tornando as equipes mais qualificadas atingindo o objetivo 
do jogo, porém a conclusão para o termino do trabalho é dezembro de 2019. 
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