) f“.F/I\!/ ACAO CIE
-

/ /M \_// \UJ \_u_. \

DESENVOLVIMENTO DE NOVAS FORMULACOES COSMETICAS
ANTIENVELHECIMENTO A PARTIR DE FARINHA DE RESIDUO E
EXTRATO DE ROMA (Punica granatum L.)

Camila Benato Adonski

Amanda Tavares Fortunato
Melissa Marques Gongalves
Jaqueline Carneiro (Orientadora)

Resumo

As espécies reativas de oxigénio (EROs) sdo as principais causadoras do
envelhecimento cuténeo; por isso, diversas formulagcdes cosméticas tém como
base agentes antioxidantes. Os alimentos de coloragcdo vermelha ou azul
geralmente possuem grande quantidade de compostos fendlicos, que sao
altamente antioxidantes. Esses compostos sdo comumente encontrados na roma
(Punica granatum L.), fruta pouco explorada comercialmente. Os produtos
cosméticos esfoliantes, de maneira geral, utilizam microesferas sintéticas em sua
formulacdo, sdo de dificil eliminagcdo e afetam diretamente a vida marinha.
Destaca-se, ainda, que o mercado cosmético € extremamente ativo no Brasil,
sendo o quarto maior consumidor do mundo. Nesse contexto, no presente trabalho
foram desenvolvidas duas formula¢des cosméticas: um sabonete liquido contendo
casca de roma processada, para atuar como peeling fisico/esfoliante de aplicacédo
inicial (F1) que, além de substituir o uso de esferas sintéticas, aproveita residuos
de processamento da fruta. A remocao de células da camada cérnea objetiva
promover uma maior absorcdo dos agentes antioxidantes do extrato de roma
concentrado, que serdo veiculados em seguida em um sérum de base gel (F2),
explorando sua atividade antioxidante para a prevencdo do envelhecimento
cutaneo. Os procedimentos experimentais foram realizados no Laboratério de
Farmacotécnica Alopatica do UniBrasil. Para obtencdo das formulacdes F1 e F2,
inicialmente foram realizados estudos das formulagbes bases. Para o sabonete
liguido esfoliante (F1) foram avaliadas diferentes concentragfes de tensoativo
(lauril éter sulfato de sddio), sendo na formulacgéao final utilizado 10%, e espessado
com cloreto de sédio. Como a viscosidade obtida nao foi suficiente para evitar
preciptacdo das particulas de casca, adicionou-se um agente de viscosidade, a
goma xantana (5%). Buscou-se um sensorial préximo ao da fruta na escolha de
corante vermelho e esséncia caracteristica. Para o sérum antioxidante (F2) foram
testadas bases de Natrosol® e Carbopol® em diversas concentracdes. A base gel
de escolha foi Carbopol® a 0,2%. ApOs a escolha das formulagdes base, foram
incorporadas as particulas da casca de romd no sabonete (F1), previamente
lavadas, secas e trituradas, em concentragao de 3,5%, e o extrato da roma no
sérum (F2), em concentracdo de 7,5%. As formulacbes obtidas estdo sendo
avaliadas quanto a estabilidade acelerada. Seréo realizadas avaliacdo de atividade
antioxidante (método DPPH), avaliacdo do sistema conservante (challenge test) e
analise sensorial, para essa etapa. Este trabalho foi submetido e aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa CEP/UniBrasil sob o nimero 3.503.062. Os
cosmeéticos formulados no presente trabalho possuem alto potencial como
substituinte de microesferas sintéticas e antienvelhecimento.
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