TRATAMENTO FISIOTENRAPIAEUTICO NA PARALISIA FACIAL PERIFERICA:
REVISAO DE LITERATURA, 2004 A 2014.

FERREIRA, Kimberli Elisama (Fisioterapia, UniBrasil)
CAMARGO, Rachel Schettert de (Fisioterapia, UniBrasil)

A paralisia facial periférica € uma afeccdo que ocorre pela interrupcdo do influxo
nervoso em qualquer segmento do nervo facial, sendo este responsavel pela
inervacdo dos musculos da mimica facial, gustacdo nos dois ter¢cos anteriores da
lingua e secrecado das glandulas salivares, nasais, palatinas e lacrimais. A incidéncia
da paralisia facial periférica é de 20 a 30 casos para 100 mil habitantes, com maior
prevaléncia no sexo feminino. Os comprometimentos funcionais na paralisia facial
ocorrem nos musculos faciais com repercussdo emocional marcante, pois o déficit
de movimento destes musculos compromete a expressdo facial, déficit de fala,
degluticdo, mastigacédo, salivacdo e succdo. O tratamento fisioterapéutico na
paralisia facial periférica é essencial para a restauracdo dos movimentos faciais.
Com isso, 0 objetivo deste trabalho € realizar uma revisdo de literatura para verificar
0s meétodos de tratamento fisioterapéutico utilizados na paralisia facial periférica.
Para a concretizacdo deste estudo, sera realizada uma busca no formulério
avangado nas bases de dados SciELO, LILAC’'S e PubMed, nos periodos de2004 a
2014. Serao utilizados os descritores paralisia facial, terapia por exercicio e
modalidades da fisioterapia, bem como os descritores em inglés facial paralysis,
physical therapy, physical therapy modalities. Apds a selecéo dos artigos nas bases
de dados, sera realizada uma analise exploratéria dos mesmos, onde serao
excluidos os artigos que ndo possuam 0s termos paralisia facial, terapia por
exercicios e modalidades de fisioterapia em seu abstract. Apdés a analise dos
respectivos abstracts, serdo selecionadas as abordagens fisioterapéuticas mais
utilizadas pelos pesquisadores nas diferentes bases de dados. Apds a andlise dos
respectivos abstracts, serdo selecionados os métodos de tratamento fisioterapéutico
mais utilizados pelos pesquisadores nas diferentes bases de dados. Os dados seréao
organizados em gréficos e tabelas e analisados por meio da estatistica descritiva,
utilizando o Microsoft Excel.
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