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DESENVOLVIMENTO DE DOCUMENTO PARA APLICAGAO DE PLANO
TERAPEUTICO INDIVIDUALIZADO EM SETOR DE UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA (UTI)
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Resumo

O propésito das Unidades de Terapia Intensiva (UTI), se fundamenta no
tratamento dos pacientes considerados graves e de alto risco, devido a
complexidade do cuidado exercido, com tudo a equipe multidisciplinar os
possibilita diferentes experiéncias ampliadas de cuidado que juntas fornecem a
integralidade da atencdo da percepcdo deste método. No ambito da UTI se
desenvolveu a construcdo de um projeto terapéutico individualizado,
pretendendo aumentar a individualidade do cuidado aos pacientes. No curso de
Enfermagem do Centro Universitario Autbnomo do Brasil o académico tem a
oportunidade de trabalhar com projetos assistenciais/intervencédo na
comunidade/em unidade de saude/hospital. A apresentacdo do projeto € um
método utilizado no processo de ensino aprendizagem do Estéagio Curricular
Supervisionado Il do 8° periodo do curso. O presente trabalho justifica-se pela
necessidade do desenvolvimento do documento para ser implementado o plano
terapéutico, visto que o cuidado intensivo e individualizado influencia
diretamente na recuperagao do paciente. Traz como objetivo geral qualificar o
cuidado integral e individual aos pacientes, envolvendo a equipe multiprofissional
como um todo, melhorando a comunicacao e a aplicacdo do planejamento diario
sem intercorréncias. Como método de planejamento e desenvolvimento do
projeto foi utilizado o 6W-3H que tem como objetivo estabelecer metas, com
prazos e planejamentos adequados. Almeja-se que com o desenvolvimento do
plano terapéutico a comunicacéo entre as equipes multidisciplinares tenham um
resultados direto no tratamento e cuidado com o paciente. Ndo ha outras
consideracdes até o momento pois o projeto estd em desenvolvimento de acordo
com o cronograma de estagio. Os demais resultados serdo apresentados
posteriormente. Espera—se que com o desenvolvimento deste projeto, a
comunicacao se torne mais clara e o dimensionamento da aplicacdo do plano
terapéutico reflita no cuidado prestado a cada paciente.
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