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Resumo

Introducgé&o: A Doenga Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC) se apresenta com
uma inflamacdo que provoca espessamento das vias aéreas e as obstrui, tal
ocorréncia com o tempo progride e atinge os pulmdes causando grande
dificuldade para a respiracdo. Alertam Dourado, et al (2006), que a DPOC é
uma doenca respiratéria causada principalmente pela inalacdo de fumaca do
cigarro e de gases toxicos, sendo passivel de ser tratada, sua incidéncia &
prevenivel, porém mesmo com acompanhamento adequado seus efeitos ndo
sao reversiveis. Justificativa: Segundo a Organizacdo Mundial de Saude —
OMS, a Doenc¢a Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC) é a quarta causa de
morte no mundo, tendo previsdo de ser a terceira até 2020. No Brasil € a quinta
posicdo na causa de morte, tendo 290 mil pacientes internados anualmente,
gerando um custo excessivo ao Sistema Unico de Satde — SUS, consumindo o
valor anual de cerca de 72 milhGes de reais, sendo crescente a presenca de
pacientes que apresentam exacerbacdo da DPOC nos servicos de urgéncia e
emergéncia. A atuacdo do fisioterapeuta no atendimento a populacdo que
busca a assisténcia a saude em Unidades de Emergéncia e Urgéncia é muito
recente, foi efetuada por meio da Resolucdo n. 501, de 26 de dezembro de
2018, publicada no D.O.U., em 25 de janeiro de 2019, com o reconhecimento
da atuacdo do fisioterapeuta como um profissional capaz para integrar as
equipes da éarea da saude, habiltado para atuar nos diversos setores
hospitalares, tais como: Unidade de Terapia Intensiva — UTIs, Emergéncias,
Pronto Atendimento e outros. (COFFITO, 2019). Objetivo: Desta forma esse
trabalho busca analisar a atuacéo da fisioterapia nos casos de exacerbacao da
DPOC nas unidades de Pronto Atendimento em Urgéncia e Emergéncia.
Método: caracterizado por uma revisdo de literatura, de cunho exploratorio
descritivo, busca a selecéo e leitura de artigos, periédicos e livros dos ultimos
dez anos sobre o tema pesquisado. Resultados: A pesquisa segue em
andamento, e serdo apresentados seus resultados, discusséo e conclusdo em
novembro de 2019.
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