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O CORPO EM ANALISE: UMA PERSPECTIVA PSICANALITICA SOBRE O
FENOMENO PSICOSSOMATICO A PARTIR DA CORRELACAO ENTRE SOMA E
PSIQUE

SILVA, Débora Cristina da (IC - Psicologia/UNIBRASIL)

A relacdo mente e corpo vem sendo estudada desde os tempos mais antigos com a
preocupacdao por sua influéncia sobre os processos de saude e doenca. Entendendo
o corpo e as doencas como espelho da cultura, faz-se necessario uma maior
aproximacédo as doencas psicossomaticas e suas representacfes. Soma-se a iSso 0
fato de que cada vez mais os profissionais da saude estdo sendo solicitados a
pensar essa questdo, dado o grande numero de afeccdes psicossomaticas na
contemporaneidade. O presente trabalho buscou contribuir com estes estudos
pesquisando, a partir de uma visdo psicanalitica, a integracdo entre soma e psique
bem como os fenbmenos psicossomaticos resultantes da mesma. Através de uma
pesquisa bibliografica de natureza qualitativa, o trabalho apresenta, em um primeiro
momento, o percurso histérico dos conceitos de salde e doenca e suas implicacées
nos estudos sobre o corpo e a mente. Em seguida buscou investigar sobre a
interdependéncia entre soma e psique. Para tanto, foi realizada uma andlise da
teoria freudiana sobre psiconeuroses e neuroses atuais como ponto de partida para
se entender a diferenca entre o sintoma corporal da histeria de converséo, ligado ao
simbdlico pelo viés metaférico, onde o sintoma diz respeito a contetdos recalcados,
e os fenbmenos psicossomaticos que ndo possuem uma funcao simbdlica. Como
continuidade, procurou-se explorar a teoria lacaniana do sinthoma somatico como
sindnimo de gozo, pertencente ao campo do Real, portanto ndo simbolizavel. A partir
do aprofundamento nessas teorias, é possivel pensar o fenbmeno psicossomatico
como uma maneira de demonstrar o sofrimento psiquico, que transborda, invade e
atravessa 0 corpo sem passar pelo processo simbélico marcando o corpo na forma
de lesé@o de 6rgao, sem possibilidade de representacao.
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