
 
 
 

Anais do EVINCI – UniBrasil, Curitiba, v.6, n.1, p. 164-164, out. 2020 164 

 
DESENVOLVIMENTO DE FERRAMENTA DE APRENDIZAGEM EM SAÚDE 

E MEIO AMBIENTE VOLTADA PARA CRIANÇAS 

 
 

Resumo 
Amanda Almeida Valle 

Talita Fernanda Fabrin da Graça 
Milena Martendal 

Gabriel Jeisson Pimentel 
Jaqueline Carneiro (Orientadora) 

 
Brincar e praticar atividades lúdicas auxilia no desenvolvimento da criança desde 
os primeiros anos de vida, colaborando com o desenvolvimento de coordenação 
motora e senso crítico. Incluir na educação infantil conteúdos que abrangem 
aspectos como o cuidado e o conhecimento sobre o meio ambiente e aspectos 
relacionados com a saúde individual e coletiva, desperta curiosidade sobre o 
tema, possibilita o entendimento de quais as consequências de não cuidar do 
meio em que vivem e da própria saúde. Livros, jogos, brincadeiras e histórias 
são exemplos de atividades lúdicas, que por meio de interação com personagens 
e com os amigos, é capaz de envolver com facilidade diversos temas, buscando 
soluções alternativas para resolução de problemas. Ainda, diferentes 
abordagens educativas favorecem a fixação de um conteúdo, já que existem 
diferenças na forma como cada indivíduo aprende. Nesse contexto, o objetivo 
desse trabalho foi desenvolver um livro com atividades lúdicas, como ferramenta 
educativa, que incluem o tema saúde, medicamentos, hábitos saudáveis e meio 
ambiente voltado ao público infantil de idade entre 6 a 12 anos Os temas 
referidos e o conteúdo do livro foram estudados, selecionados e criados 
baseando-se em atividades que possam ser realizadas individualmente, como a 
leitura de histórias e resolução de exercícios, assim como coletivamente, com 
jogos e brincadeiras. O livro obtido como produto desta pesquisa levou ao 
surgimento de um projeto social baseado na venda dos livros, cujo lucro será 
destinado a distribuição de novos livros às comunidades carentes. Como 
perspectivas, espera-se aplicar e avaliar o impacto do uso desta nova ferramenta 
na conscientização sobre saúde e meio ambiente em crianças. 
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