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PRE-NATAL ODONTOLOGICO E SUA IMPORTANCIA NA GRAVIDEZ
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O pré-natal odontolégico, consta como um acompanhamento fundamental
durante a gestacdo, provendo assisténcia a mae e ao feto, evitando assim,
problemas futuros, como caries e outras afec¢des. Pode-se argumentar, existe
relacéo entre saude bucal e gestacédo? O projeto se baseia em manter a atencéo
do cuidado odontolégico durante a gestacdo da méae, até o nascimento do seu
bebé. Que por muitas vezes é um cuidado negligenciado, e como consequéncia
pode prejudicar a saude tanto da mae como a do bebé, como por exemplo gerar
e transmitir desde a gengivite gravidica até um nascimento prematuro. Tendo
como objetivo a relevancia do pré-natal odontolégico em pacientes gravidas. A
gravidez € um periodo no qual a mulher passa, que lhe traz bastante variacédo
psicolégica, como de humor, mudanca alimenticia, comportamental, e isso tudo
reflete em seu corpo, inclusive no feto em formacdo. Nao obstante, o pH da
cavidade oral, como consequéncia muda, por fatores da gravidez como refluxo,
e vomitos, faz com que haja desequilibrio, favorecendo assim o surgimento de
processos cariosos, e outras afec¢cdes na cavidade bucal. Essas infeccdes
periodontais podem se alastrar pela corrente sanguinea e estimular a producao
de citocinas inflamatérias, que se ndo foram tratadas adequadamente e
realizado um acompanhamento, podem prejudicar a méae e o bebé. Alguns dos
problemas que podem emergir pelo descaso, sdo por exemplo, extracao
dentéria, deficiéncias que podem surgir apds 0 nascimento, a transmissado da
gengivite, denominada gengivite gravidica, assim como a transmissdo do
Streptococos mutans para o filho e pré-eclampsia. Tendo em mente algumas das
vertentes apresentadas em estudos, estas podem se manifestar no periodo
gestacional, e a mée deve estar atenta a possiveis mudancas, ou seja, de sinais
manifestantes na cavidade bucal, para a protecédo desta e do feto. Contudo, €
notoério que boa parcela das gestantes ainda néo prioriza ou acha necessario um
acompanhamento pré-natal odontologico. E devem ser orientadas pelo dentista,
e ter o acompanhamento durante a gestagdo, que € fundamental neste periodo.
Evitando assim acometimentos como extracdo dentaria e hascimento prematuro
de seu bebé.
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