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A MEDIACAO NO COMBATE A SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL

Resumo
Vinicius Schluga
Guilherme do Rosaéario Silva

O processo juridico usual vem perdendo forca a luz da busca de resolucéo de
conflitos por meio de recursos que favorecam o didlogo e entendimento entre as
partes, visto os desgastes emocionais, financeiros e temporais que existem em
conflito perante o juizo. Assim, a mediacao se torna uma opc¢ao viavel e evoluida
para a resolucdo do problema. Tal dispositivo juridico esta previsto dentro da Lei
13.140/2015, a qual disciplina expressamente os principios norteadores do
instituto e a aplicacdo préatica da mediacao judicial e extrajudicial. No entanto,
para que o referido dispositivo alcance sua plenitude, é necessario respeitar a
aplicagédo da imparcialidade do mediador, autonomia da vontade das partes, o
da isonomia entre as partes e a boa-fé objetiva. E importante frisar que, no
contexto familiar, € importante preservar o minimo de respeito entre o elo dessa
estrutura, buscando a facilidade da comunicacéo e dialogo entre as partes.
Desse modo, o papel do mediador é auxiliar o ex-casal no dialogo em prol da
resolugéo do problema. Ainda, deve o mediador estar atento aos sintomas da
sindrome da alienac&o parental, no qual devera atuar para ouvir, compreender
o conflito e proporcionar a reflexdo dos pais para com a situacéo de seus filhos,
trazendo assim, uma forma de minimizar danos psicologicos aos menores. Os
estudos sobre o tema do combate a sindrome da alienacéo parental por meio de
medidas juridicas mais abrangentes, como a media¢édo tém como fim a melhoria
e a maior efetividade de direitos fundamentais para com a convivéncia familiar,
estabelecendo a comunicacao entre as pessoas que se encontram em impasse,
ajudando-as a chegar em um acordo. Desse modo, sera papel do mediador
buscar auxiliar, através do dialogo entre os ex-conjuges, a solugéo para o conflito
instaurado, devendo observar aos sinais da sindrome de alienacéo parental para
a facilitacdo de entendimento entre as partes e o filho envolvido. E importante
destacar que, na busca dessa compreensao para resolucdo de conflitos, as
consequéncias psicoldgicas sao determinantes no modus operandi do mediador,
gue deve ser analisado com cuidado em cada caso, para orientar aos genitores
a conscientizacao de sua responsabilidade por seus atos e decisdes.
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