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REVISTANDO A MASCULINIDADE: DE QUE FORMA A REVISTA GQ LIDA
COM A SAUDE MENTAL DOS HOMENS

Resumo
Juan Lamonatto
Maura Martins (Orientadora)

Este trabalho se debruca sobre os conceitos de masculinidade e masculinidade
hegemonica, observando a relacdo estabelecida entre o publico masculino e
guestBes de saude mental. Para tanto, o presente artigo visa analisar de que
forma produtos jornalisticos de comportamento, que tém os homens como
publico-alvo, tratam tematicas sensiveis a esta parcela da populacdo. O estudo
produzido se construiu sobre uma andlise quantitativa e qualitativa do contetdo
publicado pela revista digital Gentlemen’s Quarter entre os anos de 2012 e
2020. Foi possivel verificar, ao fim da pesquisa, que houve um aumento no
interesse dos homens pela propria saude mental e que, um dos fatores que
favoreceu esse aumento foi a influéncia de homens famosos que abriram suas
histérias nos meios de comunicacdo de massa.
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