J k 3

C\N/CNITO) D NIINDIAMAD DO
cvVEINITU DE IIN ALAU UL

N1/ \‘\,//

L

PROFILAXIA BIOLOGICA

Ana Caroline Araujo Rolla

Celiane Alves

Francielle Beatriz da Silva

Francisca Evelyn Duarte Brito

Ronaldo Carmona de Souza

Luis Francisco Gomes Reis (Orientador)

Resumo

A homeopatia em odontologia tem reconhecimento pelo Conselho Federal de
Odontologia (CFO) pela resolu¢éo n160, de 2 de outubro de 2015. Sua abrangéncia
se da em todas as areas do sistema estomatognatico, respeitando o limite de
atuacdo do cirurgido dentista, sendo uma prética integrativa, preventiva e efetiva a
saude bucal. Com o avanco de técnicas e métodos na area odontolégica, a pratica
humanitéria no tratamento visa a escolha de materiais biologicamente compativeis
com as estruturas da cavidade oral. Dessa forma, a finalidade deste trabalho foi
buscar a insercéo destas préaticas inovadoras, inseridas em um dos procedimentos
de alta rotina nos consultorios odontolégicos, a profilaxia. A utilizagdo do tratamento
profilatico biol6gico destaca-se pela utilizagdo maxima de materiais biocompativeis.
Estudos comprovam o efeito antimicrobiano da agua ozonizada em todas as areas
da odontologia e medicina. Sua utilizacdo pode desinflamar e ajudar na eliminagcéo
de patdgenos orais. Os 6leos vegetais atuam no controle do biofilme dental em
substituicdo da pasta profilatica em profilaxias. Outro coadjuvante para eficacia do
tratamento € o uso do prépolis. Este possui capacidade quimica bactericida, além
de refrescar a cavidade. N&o se deve utilizar o jato de bicarbonato de sddio, pois o
mesmo tem efeito abrasivo sobre a superficie do esmalte. Como substituido do
bicarbonato de s6dio sugere-se a glicina, que permite uma superficie mais polida e
lisa, dificultando a aderéncia do biofilme dental. Como resultado da substituicdo
desses materiais, € possivel realizar uma profilaxia que além de remover o biofilme,
nao agride a superficie dental, equilibra a microbiota oral e trata o paciente de forma
integrativa. Com o avanco das técnicas e métodos na area odontolégica, a pratica
desse tratamento alternativo pode promover a melhora na saude e bem estar dos
pacientes.
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