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Resumo 
 
O Home Care Odontológico visa alguns procedimentos odontológicos que vão 
desde simples avaliação ou acompanhamento até restaurações e extrações 
dentarias. A falta de tempo ou simplesmente a comodidade se tornaram motivos 
para justificar a preferência, já que em domicilio o paciente não precisa se 
deslocar, enfrentar o estresse do trânsito ou o inconveniente da sala de espera, 
além de evitar hospitalizações desnecessárias. De acordo com a Organização 
das Nações Unidas (ONU), cerca de 10% da população mundial apresenta 
alguma deficiência (intelectual, visual, auditiva ou física) e 1 em cada 9 pessoas 
no mundo tem 60 anos ou mais. Isso por que, de acordo com dados do IBGE, 
até 2050, o número de idosos deve triplicar no Brasil. Serão 66,5 milhões de 
pessoas com mais de 60 anos. O equivalente a 29,3% da população total do 
país. Esses dados fazem a assistência domiciliar surgir como uma modalidade 
que visa otimizar custos e proporcionar qualidade de vida a esse público. A 
finalidade deste trabalho é trazer ao cirurgião dentista e acadêmicos de 
odontologia uma nova perspectiva frente aos benéficos, prevenção e cuidado 
domiciliar com este público. Visto que é uma área pouco explorada. Nesse tipo 
de atendimento deve ter o conhecimento geral do paciente, saber dos seus 
problemas sob os aspectos biológico, clínico, histórico, psicológico, econômico 
e social, preocupando-se em integrar o atendimento odontológico ao contexto 
social e familiar. Saber das principais patologias envolvidas nesses pacientes 
assim como suas características, bem como dos fármacos e suas implicações 
na saúde bucal determina a necessidade do profissional da odontologia estar 
sempre se comunicando aos demais profissionais, seja na discussão dos casos, 
seja no planejamento adequado e condizente com a melhor maneira de se 
proporcionar o bem estar para esses pacientes. Toda essa adaptação e dinâmica 
permite o profissional se moldar e se adaptar frente a diferentes realidades 
encontradas a domicilio. É certo que nenhum profissional da saúde atua sozinho, 
existindo a real necessidade da multidisciplinariedade e interação dos 
profissionais com a família como fator preponderante ao melhor tratamento dos 
pacientes que necessitam de atendimento domiciliar. Surge a capacidade do 
cirurgião-dentista participar das diversas áreas envolvidas no atendimento 
domiciliar, ou seja, o profissional da Odontologia é parte integrante e necessária 
ao planejamento da saúde desses pacientes assistidos em domicílio. Sendo 
assim o sistema de saúde do paciente assistido em domicílio determina a 
odontologia domiciliar como mais uma dimensão para o cirurgião-dentista 
explorar e vivenciar nos dias de hoje, promovendo saúde, bem estar, adaptação 
e tratamento a traumático. 
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