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Resumo 
 

A importância da Educação Infantil nem sempre é reconhecida, porém ela é uma 
base para a criança, é o início de sua trajetória escolar, nessa etapa tão 
importante a rotina está presente, ela envolve um conjunto de normas e hábitos 
como a alimentação, a organização, a higiene, o sono, a autonomia, a conduta 
cívica e a brincadeira. A família é a primeira que educa, então a escola de 
maneira complementar, oferece novas condutas e reforça determinadas 
aprendizagens que não acontecem no contexto familiar. A pesquisa tem por 
objetivo geral compreender a importância da educação infantil para o 
desenvolvimento integral da criança, e como objetivos específicos temos: 
conhecer aspectos da rotina na educação infantil na escola e no contexto 
familiar, refletir sobre o papel do professor na educação infantil, reconhecer os 
benefícios da educação infantil. Tendo como suporte os princípios norteadores 
da pesquisa bibliográfica e a revisão de literatura nacional dos últimos anos, 
realizando a investigação através de autores que tratam da importância da 
educação infantil para o desenvolvimento da criança como Covre (2017), Moura 
e Lima (2011), Silva (2019) entre outros. Para o desenvolvimento do trabalho foi 
necessário, inicialmente fazer um estudo sobre educação infantil, em seguida 
uma abordagem sobre a rotina na educação infantil, também uma discussão 
acerca do papel do professor na educação infantil, pois os educadores 
colaboram na formação dos cidadãos e exercem uma função essencial na 
difusão de conhecimentos científicos e desenvolvimento social das crianças; e 
por fim, uma reflexão sobre a importância da educação infantil e o 
desenvolvimento da criança. A pesquisa em fase de desenvolvimento, apresenta 
algumas considerações que merecem ser destacadas: a Educação Infantil traz 
muitos benefícios para as crianças, porque proporciona oportunidades para que 
elas se desenvolvam integralmente em seus aspectos físicos, psicológicos, 
intelectuais e sociais. Na Educação Infantil, a criança é estimulada, convive com 
outras crianças e com pessoas adultas, explora tudo o que está ao seu redor e 
faz descobertas, dessa forma, essa etapa contribui para o amplo 
desenvolvimento da criança.  
 
Palavras-chave: Educação Infantil; Rotina; Papel do professor; Benefícios 


