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A Organizac@o Pan-Americana de Saude define o tabagismo como um obstéaculo para
a saulde publica, sendo causador de milhdes de ébitos evitaveis ao redor do mundo. Os
cigarros eletrénicos (CEs), assim gue surgiram a pouco tempo, ja causaram um grande
impacto com seu consumo e popularidade, de forma extremamente atrativa, tem
conquistado principalmente os jovens. S&o indmeros o0s produtos quimicos que
compdem os CESs, pesquisas a respeito das consequéncias na saude bucal dos usuarios
tém grande relevancia, visto que o tabagismo esté relacionado ao surgimento de cancer,
doencas cardiacas e pulmonares. Este trabalho se justifica, por ainda ndo existirem
pesquisas suficientes comprovando os prejuizos causados pelos CEs, a elaboracao de
pesquisas ajudam na promocao de saude. Este estudo tem como objetivo investigar o
conhecimento e atitudes dos consumidores de cigarro eletrdonico. Trata-se de um estudo
transversal e observacional em que o participante responde a um questionario sobre
cigarros eletronicos. A aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa do UniBrasil e o
consentimento dos usuarios sera garantido antes do inicio da pesquisa. A amostra sera
composta por 1000 universitarios de universidades publicas ou privadas. Como critério
de inclusdo o aluno precisa ser aluno de graduacado e ter pelo menos 18 anos. Os
critérios de excluséo sao definidos por todos os participantes que preencherem de forma
inadequada ou incompleta o formulério. O questionério que ir4 coletar os dados sera
confeccionado por meio da plataforma Google Forms, ficando disponivel para novas
respostas por um periodo de trés meses. Os resultados obtidos com as amostras seréo
aplicados a andlise estatistica e descritiva com o programa IBM SPSS. Apés a coleta
de dados, serdo realizadas avaliagfes clinicas nos participantes que aceitarem seguir
em frente colaborando com a pesquisa. Como resultado, além do desenvolvimento de
uma revisdo de literatura, espera-se conseguir dados relevantes e positivos quanto ao
nivel de conhecimento sobre os CEs de seus usuarios. Conclui-se entdo que os CEs,
com sua diversidade de aromas, cores, estilos e sabores, quando aliados a uma
praticidade de uso superior aos cigarros convencionais, podem conter inUmeras
substancias cancerigenas e até conter nicotina em maiores quantidades, além de
proporcionar maiores niveis de inalacdo. Tais aspectos, quando associados com a falta
de regulamentacdo e irregularidade de comercializagcdo, tornam esses produtos
perigosos e um entrave a saude. A investigacdo do conhecimento dos usuarios é
importante para conhecer os desafios existentes e criar estratégias para enfrenta-los.
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